
 

 
 

 קריאה יחפה: יחידה ראשונה -תולדותפרשת 

 

ן אַבְרָהָם. יט.  ה תּוֹלְדֹת יִצְחָק בֶּ  וְאֵלֶּ

ת       יִצְחָק-אַבְרָהָם הוֹלִיד אֶּ

ת רִבְקָה  כ. ן אַרְבָעִים שָנָה בְקַחְתּוֹ אֶּ  בַת בְתוּאֵל   וַיְהִי יִצְחָק בֶּ

 לְאִשָה הָאֲרַמִי מִפַדַן אֲרָם אֲחוֹת לָבָן הָאֲרַמִי לוֹ     

עְתַּר יִצְחָק לַיהוָה לְנֹכַח אִשְתּוֹ כִי עֲקָרָה הִיא   כא.  וַיֶּ

ר לוֹ יְהוָה וַתַּהַר רִבְקָה אִשְתּוֹ       וַיֵעָתֶּ

 וַיִתְרֹצְצוּ הַבָנִים בְקִרְבָהּ,   כב.

ת       ךְ לִדְרֹש אֶּ ה אָנֹכִי? וַתֵּלֶּ ר: אִם כֵן, לָמָה זֶּ  יְהוָה.-וַתּאֹמֶּ

ר יְהוָה לָהּ: שְנֵי גֹ   כג.  מִמֵעַיִךְ יִפָרֵדוּ.   יִים בְבִטְנֵךְ, וּשְנֵי לְאֻמִיםוַיאֹמֶּ

 וּלְאֹם מִלְאֹם יֶּאֱמָץ וְרַב יַעֲבֹד צָעִיר.      

ת וְהִנֵה תוֹמִם בְבִטְנָהּ.  כד. דֶּ יהָ לָלֶּ  וַיִמְלְאוּ יָמֶּ

ת שֵעָר וַיִקְרְאוּ שְמוֹ עֵשָו.  כה. רֶּ  וַיֵצֵא הָרִאשוֹן אַדְמוֹנִי כֻלוֹ כְאַדֶּ

זֶּת בַעֲקֵב עֵשָו וַיִקְרָא-וְאַחֲרֵי   כו.  וֹ יַעֲקֹב.שְמ כֵן יָצָא אָחִיו וְיָדוֹ אֹחֶּ

ן       ת אֹתָם.-וְיִצְחָק בֶּ דֶּ  שִשִים שָנָה בְלֶּ

 וַיִגְדְלוּ הַנְעָרִים.   כז.

ה.       וַיְהִי עֵשָו אִיש יֹדֵעַ צַיִד אִיש שָדֶּ

  וְיַעֲקֹב אִיש תָּם יֹשֵב אֹהָלִים     

 

 )בראשית, פרק כה(

 

  .קראו את הקטע בקול רם בכיתה והאזינו לו היטב 
 



 

 
 

 הקיפו בתוך הקטע:
 

 את הדמויות המופיעות בקטע.  –בעיגול אדום 

 את הדמויות הפונות/ מתפללות/ מדברות לאלוהים בקטע.  –בעיגול כחול 

 פונות הדמויות הללו לאלוהים? _____________________________________מדוע 

_______________________________________________________________ 

 את שמות האבות בקטע -בעיגול ירוק 

 את שמות הבנים בקטע –בעיגול חום 

 את שמות האמהות בקטע. –בעיגול סגול 

 למה הוא מתכוון? –תּוֹלְדֹת  כשהפסוק הראשון משתמש במילה

 איזה שורש מסתתר במילה תולדות? 

 
 : סדרו לפי סדר לידתם את הדמויות הבאות

 ___ יעקב 

 ___ יצחק

 ___ עשיו

 ___ אברהם

  :כתבו כאן את המילים הקשות להבנה בקטע 

__________________ ______________________   __________________ 

__________________ ______________________   __________________ 

י?  נֹכִּ ה זֶה אָּ מָּ ן, לָּ ם כֵּ הּ, וַתּאֹמֶר: אִּ רְבָּ ים בְקִּ נִּ תְרֹצְצוּ הַבָּ  וַיִּ

דְרֹשׁ אֶת לֶךְ לִּ ה. -וַתֵּּ   כתבו בתוך הענן את דברי רבקה לה'.  -יְהוָּ

 

 

 

 

 

 

 

 
דוּ. וּלְאֹם ? )כתבו במילים שלכם, מה ענה לה ה' רֵּ פָּ ךְ יִּ עַיִּ מֵּ ים מִּ י לְאֻמִּ ךְ, וּשְׁנֵּ טְנֵּ ים בְבִּ י גֹיִּ שְׁנֵּ

ץ וְרַ  לְאֹם יֶאֱמָּ ירמִּ עִּ  ( __________________________________________ב יַעֲבֹד צָּ

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_________________________________

_________________________________

_________________________________

_________________________________

_____________________ 

 



 

 
 

 פרשנות: יחידה שנייה -תולדות

 

 תארו מה לדעתכם חשה רבקה במהלך הריונה. – וַיִתְרֹצְצוּ הַבָנִים בְקִרְבָהּ

  ?האם רבקה חשבה שזה טוב שהבנים כך מתרוצצים בתוכה 

 ?מה הייתה תגובתה למה שחשה 

  ?לדעתכם, האם ידעה רבקה שיש לה תאומים בבטנה 

  ?האם היום ניתן לדעת זאת תוך כדי ההיריון? כיצד 

 
 קראו כיצד מפרש את הפסוק המדרש הבא: 

 וברת בסביבה של בתי כנסת ובתי מדרש, בשעה שהייתה ע

 היה יעקב מנסה לצאת מבטנה בכל כוחו, 

 ובשעה שהייתה עוברת על בתי עבודת כוכבים )עבודה זרה(, 

 עשיו היה מנסה לצאת מבטנה בכל כוחו. 

 )עיבוד לבראשית רבה סג(

 
 מדוע היה יעקב מנסה לצאת מבטנה בעברם ליד בתי כנסת ובתי מדרש עפ"י המדרש?

_______________________________________________________________ 

 מדוע היה עשיו מנסה לצאת בקרבתם של בתי עבודה זרה )מקדשים כנעניים וכדומה(?

_______________________________________________________________ 

 ללמוד זאת? עפ"י המדרש, האם היה אחד האחים טוב יותר מהשני? ממה ניתן 

_______________________________________________________________ 

המדרש מספר לנו שלמרות היותם תאומים, היו שני האחים שונים באופיים עוד בבטן 

 אימם. האם היו שונים גם לאחר לידתם? קראו שוב את הקטע וענו על השאלה: 

 

ת וְהִ  דֶּ יהָ לָלֶּ  נֵה תוֹמִם בְבִטְנָהּ.כד.  וַיִמְלְאוּ יָמֶּ

ת שֵעָר וַיִקְרְאוּ שְמוֹ עֵשָו.  כה. רֶּ  וַיֵצֵא הָרִאשוֹן אַדְמוֹנִי כֻלוֹ כְאַדֶּ

זֶּת בַעֲקֵב עֵשָו וַיִקְרָא כֵן יָצָא אָחִיו-וְאַחֲרֵי   כו.  שְמוֹ יַעֲקֹב... וְיָדוֹ אֹחֶּ

ה, וְיַעֲקֹב אִיש תָּם יֹשֵב אֹהָלִים   כז.  וַיִגְדְלוּ הַנְעָרִים. וַיְהִי עֵשָו אִיש יֹדֵעַ צַיִד אִיש שָדֶּ

 
 היו עשיו ויעקב שונים זה מזה לאחר לידתם?  ___________________________במה 

_______________________________________________________________ 

 האם גם התורה מתארת את אחד האחים כטוב יותר מהשני? ____________________

_______________________________________________________________ 



 

 
 

 ציירו את עשיו ואת יעקב עפ"י הבנתכם ועפ"י ההבדלים המתוארים בתורה ובמדרש. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

לדעתכם, כיצד קרה ששני אחים שנולדו לאותם הורים וגדלו באותו בית יהיו שונים כל 

 מכירים מקרים דומים בסביבתכם? ___________________________כך? האם אתם 

_______________________________________________________________ 
  

האם גם אתם שונים מאחיכם ואחיותיכם? תארו את ההבדלים ביניכם לבינם )במראה, 

 _________בתחביבים, מאכלים אהובים, התנהגות וכו(: ______________________

_______________________________________________________________ 

 יעקב עשיו



 

 
 

 עבודה עצמית )מילים ומושגים(: יחידה שלישיתתולדות, 
 

ד יַעֲקֹב נָזִיד וַיָבאֹ עֵשָו מִן ה וְהוּא עָיֵף.-כט. וַיָזֶּ   הַשָדֶּ

ל ר עֵשָו אֶּ ה כִי עָיֵף אָנֹכִי -מִןיַעֲקֹב: הַלְעִיטֵנִי נָא -ל.   וַיאֹמֶּ  הָאָדֹם הָאָדֹם הַזֶּ

 עַל כֵן קָרָא שְמוֹ אֱדוֹם.     

ר יַעֲקֹב: ת לא. וַיאֹמֶּ  בְכֹרָתְךָ לִי.-מִכְרָה כַיוֹם אֶּ

ר עֵשָו: הִנֵה אָנֹכִי הוֹלֵךְ לָמוּת וְלָמָה ה לִי בְכֹרָה?-לב. וַיאֹמֶּ  זֶּ

ר יַעֲקֹב: הִשָבְעָ   ה לִי כַיוֹם לג. וַיאֹמֶּ

ת        בְכֹרָתוֹ לְיַעֲקֹב.-וַיִשָבַע לוֹ וַיִמְכֹר אֶּ

ם וּנְזִיד עֲדָשִים וַיאֹכַל וַיֵשְתְּ וַיָקָם וַיֵלַךְ.  חֶּ  לד. וְיַעֲקֹב נָתַן לְעֵשָו לֶּ

ת      ז עֵשָו אֶּ  )בראשית, פרק כה(       הַבְכֹרָה.-וַיִבֶּ

  
 ביקש עשיו מיעקב? ______________________________________________מה 

 איזה תנאי התנה יעקב על מנת למלא את בקשתו של אחיו? _____________________

_______________________________________________________________ 

 וגם לדעתכם האישית(. האם עשיו הסכים לתנאי? מדוע? )התייחסו גם לדברי עשיו עצמו 

_______________________________________________________________ 

 קראו את הקטע הבא על "הבכור בתרבות ישראל ובתרבויות אחרות במהלך הדורות":

 הבכור בתרבות ישראל ובתרבויות אחרות במהלך הדורות:

. הראשון שנולד נקרא גם "פֶטֶר רֶחֶם", הוַולד הראשון של אדם או של בהמה נקרא "בכור"

 כלומר, הראשון שיצא מן הרחם. 

בקרב העמים השכנים לישראל היה מקובל להקריב לאלים )בעיקר למוֹלֶךְ( את הבכור, אדם 

כדי לקבל מהם הגנה וברכה. גם בישראל הקדישו את הבכורות לה': בכורי  -או בהמה 

נפדו בכסף, בכורי אדם נפדו בכסף. בימינו עדיין  בהמות הוקרבו כקורבנות בבית המקדש או

 בו נפדה )נקנה בכסף( הבן הבכור מה'.  פדיון הבןמתקיים טקס 

בישראל ובעמים האחרים היה לבכורים מעמד מיוחד: בן בכור קיבל פי שניים בירושת אביו 

מננו וגם קיבל אחריות גדולה יותר על יתר בני המשפחה. העדפת הבכור נמשכה כמעט עד לז

אנו )ועדיין נמשכת במקומות מסוימים בעולם(, בקרב יהודים ולא יהודים נהגו להוריש את 

 מרבית נחלת האב לבן )בד"כ הזכר( הבכור. 

נוהג זה התקבל גם בקרב בתי מלוכה, שבהם עובר השלטון, במות המלך, לבנו או לבתו 

 .הבכורים



 

 
 

 מה מכר עשיו ליעקב? על מה וויתר במכירה הזאת? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 מדוע רצה יעקב בבכורה? _____________________________________________

 ______האם זו נראית לכם "עסקה הוגנת"? חוו דעתכם: ______________________

_______________________________________________________________ 
 רגע של עברית בפרשה:

ים ִּ יד עֲדָש  נְזִּ ִּ  ב 

הביטוי בנזיד עדשים הפך להיות ביטוי המציין מכירה של משהו זול מאד ופעוט ערך )כגון 

 מעדשים( עבור דבר מאד יקר )בכורה( בשל צורך מיידי )רעב או חובות(. תבשיל 

 ניתן לומר למשל: בעל הרכב מכר את מכוניתו בנזיד עדשים כיוון שהיה חייב כספים רבים. 

כֹרָה, בכורה ְ  ב 

המונח בכורה משמש כדי לציין את הפעם הראשונה שמשהו מתבצע. בדרך כלל 

ההקרנה  -בות המתרחש בפעם הראשונה משמש המושג כדי לתאר אירוע תר

הפומבית הראשונה של סרט קולנוע, ההופעה הפומבית הראשונה של מחזה, 

 קונצרט או בלט. 

כדי לציין הופעה או הקרנה שמתרחשת לפני  טרום בכורהלעתים משתמשים במונח 

הבכורה, אבל אינה פתוחה לקהל הרחב, או שאינה ההופעה הראשונה ה"רשמית" 

 .והמפוארת

 

 ?מי הוא הבכור במשפחתכם? האם יש לו "זכויות יתר" בשל כך 

  ?מיהו ילד או ילדת ה"סנדוויץ" במשפחה? מדוע הוא מכונה כך 

 ?מיהו בן /בת הזקונים במשפחה? מדוע הם מכונים כך 

 ?מי הכי הייתם רוצים להיות? האם הייתם מחליפים מקומות עם מישהו מאחיכם 

  בין זכויות )וחובות( האחים הבכורים במשפחה האם לדעתכם צריך להיות הבדל 

 לבין שאר הילדים?            

 

מוֹ אֱדוֹם" ן קָרָא שְׁ יר משום שעירותו  – "עַל כֵּ עִּ עשיו נחשב לאבי ממלכת אדום )שכונתה גם שֵּ

לפנה"ס. גבולות אדום  8-לפנה"ס ופרחה בערך עד המאה ה 12-של עשיו(. הממלכה קמה במאה ה

כגבול הרי אדום, כלומר נחל זרד בצפון, הערבה במערב, ואדי חיסמה ומפרץ אילת המקוריים היו 

בדרום ומדבר ערב במזרח. בתקופות מסוימות התפשטה הממלכה אל הערבה ומעבר לה, על חלקים 

י המדבר. בְטֵּ  גדולים של הנגב ומבצרים חזקים הגנו על גבולותיה מפני שִּׁ

וכפרים רבים, והכלכלה התבססה בעיקר על חקלאות,  באדום הייתה תרבות עשירה. היו בה ערים

ית, שבה עבדו בעיקר את אלילי הפריון. ילִּ  על מסחר ומעט תעשייה. הדת האדומית הייתה דת אֱלִּ

 



 

 
 

 העדפותיחידה רביעית, , תולדות

ין עֵינָיו מֵרְאֹת וַיִקְרָא  א ת  וַיְהִי כִי זָקֵן יִצְחָק וַתִּכְהֶּ  עֵשָו בְנוֹ הַגָדֹל.אֶּ

ר אֵלָיו    ר אֵלָיו: בְנִי. וַיאֹמֶּ  הִנֵנִי.: וַיאֹמֶּ

ר: הִנֵה נָא זָקַנְתִּי לאֹ יָדַעְתִּי יוֹם מוֹתִי.  ב. לְיְךָ  ג.וַיאֹמֶּ יךָ תֶּּ  וְעַתָּה שָא נָא כֵלֶּ

ה וְצוּדָה לִי צָיִד.     ךָ וְצֵא הַשָדֶּ ר אָהַבְתִּי   ד.וְקַשְתֶּּ  וַעֲשֵה לִי מַטְעַמִים כַאֲשֶּ

כְךָ נַפְשִי   וְהָבִיאָה לִי וְאֹכֵלָה    ם אָמוּת. בַעֲבוּר תְּבָרֶּ רֶּ  בְטֶּ

ה לָצוּד צַיִד לְהָבִיא ה. ךְ עֵשָו הַשָדֶּ ל עֵשָו בְנוֹ וַיֵלֶּ  וְרִבְקָה שֹמַעַת בְדַבֵר יִצְחָק אֶּ

ל עֵשָו    וְרִבְקָה אָמְרָה אֶּ   ו. ת אָבִיךָ מְדַבֵר אֶּ  ל יַעֲקֹב בְנָהּ לֵאמֹר: הִנֵה שָמַעְתִּי אֶּ

כְכָה לִפְנֵי  ז. אָחִיךָ לֵאמֹר:     הָבִיאָה לִי צַיִד וַעֲשֵה לִי מַטְעַמִים וְאֹכֵלָה וַאֲבָרֶּ

ר אֲנִי מְצַוָּה אֹתָךְ  ח.תִי. יְהוָה לִפְנֵי מוֹ    ךְ נָא  ט.וְעַתָּה בְנִי שְמַע בְקֹלִי לַאֲשֶּ  לֶּ

ל הַצאֹן וְקַח לִי מִשָם שְנֵי גְדָיֵי עִזִים טֹבִים    ה אֹתָם מַטְעַמִים לְאָבִיךָ  אֶּ עֱשֶּ  וְאֶּ

ר אָהֵב     כְךָ לִפְנֵי מוֹתוֹ.  י.כַאֲשֶּ ר יְבָרֶּ  וְהֵבֵאתָ לְאָבִיךָ וְאָכָל בַעֲבֻר אֲשֶּ

ר יא.  ל רִבְקָה אִמוֹ: הֵן עֵשָו אָחִי אִיש שָעִר וְאָנֹכִי אִיש חָלָק.וַיאֹמֶּ  יַעֲקֹב אֶּ

 אוּלַי יְמֻשֵנִי אָבִי וְהָיִיתִי בְעֵינָיו כִמְתַעְתֵּעַ וְהֵבֵאתִי עָלַי קְלָלָה וְלאֹ בְרָכָה  יב.

ר לוֹ אִמוֹ: עָלַי קִלְלָתְךָ בְנִי אַךְ שְמַע בְקֹלִי וְלֵךְ קַח  יג.  לִי-וַתּאֹמֶּ

ךְ וַיִקַח וַיָבֵא לְאִמוֹ וַתַּעַש אִמוֹ מַטְעַמִים כַאֲשֶּ יד.   ר אָהֵב אָבִיו.וַיֵלֶּ

ת בִגְדֵי עֵשָו בְנָהּ הַגָדֹל הַחֲמֻדֹת טו. ר אִתָּהּ בַבָיִת וַתַּלְבֵש  וַתִּקַח רִבְקָה אֶּ  אֲשֶּ

ת יַעֲקֹב בְנָהּ הַקָטָן.       יָדָיו וְעַל -וְאֵת עֹרֹת גְדָיֵי הָעִזִים הִלְבִישָה עַל טז.אֶּ

לְקַת צַוָּארָיו.       חֶּ

ר עָשָתָה בְיַד יַעֲקֹב בְנָהּ.   יז. ם אֲשֶּ חֶּ ת הַלֶּ ת הַמַטְעַמִים וְאֶּ  וַתִּתֵּן אֶּ

ליח.  נִי, מִי אַתָּה בְנִי?-וַיָבאֹ אֶּ ר: הִנֶּ ר: אָבִי. וַיאֹמֶּ  אָבִיו וַיאֹמֶּ

ךָ, עָשִיתִי יט. ל אָבִיו: אָנֹכִי עֵשָו בְכֹרֶּ ר יַעֲקֹב אֶּ ר דִבַרְתָּ אֵלָי, קוּם נָא  וַיאֹמֶּ  כַאֲשֶּ

ךָ... שְבָה וְאָכְלָה מִצֵידִי      בַעֲבוּר תְּבָרְכַנִי נַפְשֶּ

ל יַעֲקֹב: גְשָה נָא וַאֲמֻשְךָ בְנִי.  ר יִצְחָק אֶּ  כא. וַיאֹמֶּ

 )בראשית, פרק כז(            הַאַתָּה זֶּה בְנִי עֵשָו אִם לאֹ?      



 

 
 

 הקטע בקול רם בכיתה והאזינו לו היטב.  קראו את 
 

 הקיפו בתוך הקטע:
 

 את שמות הדמויות המופיעות בקטע.  –בעיגול אדום 

 את כל המילים שיש בהן את השורש ב.ר.כ. –בעיגול כחול 

 מדוע לדעתכם, הן מופיעות פעמים רבות כל כך?
 

רְאֹת" יו מֵּ ינָּ כְהֶין עֵּ  , איזו מילה יכולה לתאר את מצבו של יצחק? _______________"וַתִּּ

 מדוע ביקש יצחק לברך את עשיו דווקא?___________________________________

_______________________________________________________________ 

 מה ביקש מעשיו? __________________________________________________

 מה הציעה רבקה ליעקב? _____________________________________________

_______________________________________________________________ 

 ממה חשש יעקב? וכיצד ענתה אימו על חששותיו? ____________________________

_______________________________________________________________ 

 כיצד ביקש יצחק לוודא האם הבן הנכנס אליו הוא אכן עשיו בנו הבכור? ____________

 _______________________________________________________________ 

  ?מדוע, לדעתכם, העדיפה רבקה שיצחק יברך את יעקב דווקא 

 כלפי יצחק?(מה דעתכם על התנהגותה של רבקה? )כלפי עשיו? כלפי יעקב ? 

 )?מה דעתכם על התנהגותו של יעקב? )כלפי עשיו? כלפי יצחק? כלפי רבקה 

 

 קראו את הפרשנות הבאה על מעשי רבקה: 

 ממנהגם של הורים שהם מייעדים את הברכה, הכבוד והרכוש לבן הבכור. 

 אבל רבקה הבינה שיעקב הוא הצדיק ועשיו הוא הרשע 

  .רכה מן הגדול אל הקטןולכן השתדלה כל כך להעביר את הב

 )עיבוד של דברי הרמב"ן לפסוק טו(
 

 ___________ ?כיצד מסביר הרמב"ן את מעשיה של רבקה? מה דעתכם על דבריו 

_______________________________________________________________ 
  האם קורה שהורים מעדיפים בן אחד על פני האחר? בתשובתכם התייחסו לפסוק 

ה אֹהֶבֶת אֶת יַעֲקֹב"           בְקָּ יו וְרִּ ד בְפִּ י צַיִּ ו כִּ שָּ ק אֶת עֵּ צְחָּ  : )בראשית, כה, כח(הבא: "וַיֶאֱהַב יִּ

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 תכם? מה יקרה כעת לדע 

 האם תצליח תוכניתה של רבקה? האם יזהה יצחק את יעקב?             



 

 
 

 התחזותיחידה חמישית, , תולדות

 

ל יִצְחָק אָבִיו וַיְמֻשֵהוּ.  כב  וַיִגַש יַעֲקֹב אֶּ

ר הַקֹל קוֹל יַעֲקֹב וְהַיָדַיִם יְדֵי עֵשָו.        וַיאֹמֶּ

 הָיוּ יָדָיו כִידֵי עֵשָו אָחִיו שְעִרֹת וַיְבָרְכֵהוּ-וְלאֹ הִכִירוֹ כִי כג. 

ר: אָנִי  כד. ה בְנִי עֵשָו?  וַיאֹמֶּ ר אַתָּה זֶּ  וַיאֹמֶּ

כְךָ כה. ר: הַגִשָה לִי וְאֹכְלָה מִצֵיד בְנִי לְמַעַן תְּבָרֶּ  נַפְשִי. וַיאֹמֶּ

 לוֹ וַיאֹכַל וַיָבֵא לוֹ יַיִן וַיֵשְתּ-וַיַגֶּש     

ר אֵלָיו יִצְחָק אָבִיו: גְשָה נָא וּשְקָה לִי בְנִי.  כו.  וַיאֹמֶּ

ת רֵיחַ בְגָדָיו וַיְבָרְכֵהוּ-וַיִגַש וַיִשַקכז.  ר: רְאֵה רֵיחַ בְנִי כְרֵיחַ   לוֹ. וַיָרַח אֶּ  וַיאֹמֶּ

ה אֲשֶּ       ץ     כח.ר בֵרְכוֹ יְהוָה. שָדֶּ ן לְךָ הָאֱלֹהִים מִטַל הַשָמַיִם וּמִשְמַנֵי הָאָרֶּ  וְיִתֶּּ

יךָ  יִשְתַּחֲווּ לְךָ לְאֻמִים. הֱוֵהיַעַבְדוּךָ עַמִים וְ  כט.וְרֹב דָגָן וְתִירֹש.        גְבִיר לְאַחֶּ

יךָ אָרוּר      ךָ. אֹרְרֶּ יךָ בָרוּךְ וְיִשְתַּחֲווּ לְךָ בְנֵי אִמֶּ  וּמְבָרְכֶּ

ת יַעֲקֹב וַיְהִיל.   ר כִלָה יִצְחָק לְבָרֵךְ אֶּ  יָצאֹ יָצָא יַעֲקֹב מֵאֵת פְנֵי  אַךְ וַיְהִי כַאֲשֶּ

 הוּא מַטְעַמִים וַיָבֵא לְאָבִיו  -וַיַעַש גַם לא.מִצֵידוֹ.  יִצְחָק אָבִיו וְעֵשָו אָחִיו בָא     

ר לְאָבִיו      ךָ. יָקֻם אָבִי וְיאֹכַל מִצֵיד בְ  וַיאֹמֶּ  נוֹ בַעֲבֻר תְּבָרְכַנִי נַפְשֶּ

ר: אֲנִי בִנְךָ בְכֹרְךָ עֵשָולב.  ר לוֹ יִצְחָק אָבִיו: מִי אָתָּה? וַיאֹמֶּ  וַיאֹמֶּ

חֱרַד יִצְחָ לג.  ר: מִיוַיֶּ  הוּא הַצָד צַיִד וַיָבֵא לִי   אֵפוֹא-ק חֲרָדָה גְדֹלָה עַד מְאֹד וַיאֹמֶּ

ם תָּבוֹא      רֶּ  בָרוּךְ יִהְיֶּה-וָאֲבָרְכֵהוּ? גַם וָאֹכַל מִכֹל בְטֶּ

ת דִבְרֵי אָבִיו וַ  לד. ר  יִצְעַק צְעָקָה גְדֹלָהכִשְמֹעַ עֵשָו אֶּ  וּמָרָה עַד מְאֹד וַיאֹמֶּ

 אָנִי אָבִי-לְאָבִיו: בָרְכֵנִי גַם     

ךָ. לה. ר בָא אָחִיךָ בְמִרְמָה וַיִקַח בִרְכָתֶּ  וַיאֹמֶּ

ר: הֲכִי קָרָא שְמוֹ יַעֲקֹב וַיַעְקְבֵנִי זֶּה פַעֲמַיִם.לו.   וַיאֹמֶּ

ת בְכֹרָתִי לָקָח וְהִנֵה עַתָּה לָקַח בִרְכָתִי.                          )בראשית, פרק כז(אֶּ

 

 נו לו היטב. קראו את הקטע בקול רם בכיתה והאזי 



 

 
 

 מדוע מישש יצחק את יעקב? ___________________________________________

 לדעתכם, האם מישוש יעקב שכנע את יצחק שמדובר בבנו עשיו? __________________

_______________________________________________________________ 

ו" הסבירו את דבריו הבאים של יצחק במילים ש שָּ י עֵּ ם יְדֵּ דַיִּ  לכם: "הַקֹל קוֹל יַעֲקֹב וְהַיָּ

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 הידעת? 

ו ל קוֹל יַעֲקֹב וְהַי ָדַיִּם יְדֵי עֵש ָ ֹ  (22)בראשית כ"ז   "על הביטוי "הַק 

דברי יצחק ליעקב הפכו לביטוי שגור שפירושו: הדברים נעשים בידי אדם אחד, אך יש אדם 

אחר העומד מאחוריהם. הכוונה לתאר מעשה מרמה ונוכלות הבא לידי ביטוי בסתירה בלתי 

 מובנת: במציאות הדברים נראים אחרת ממה שהם נשמעים. 

 
 ? ___________________________________כיצד הגיב עשיו כשגילה מה עשה אחיו

_______________________________________________________________ 

 כיצד הגיב יצחק? __________________________________________________

_______________________________________________________________ 

רה כוזבת המאפשרת למתחזה להשיג מטרות שלא יכול היה הצגה עצמית בצו  -התחזות

 להשיג בזהותו האמיתית או לשם מהתלה. 

 
 כיצד התחזה יעקב לעשיו? ____________________________________________

 ?האם התחזיתם פעם למישהו אחר ומדוע 

  ?מה ניתן "להשיג" ע"י התחזות? מה אנחנו מפסידים 

 יובי או שלילי?האם התחזות היא מעשה ח 

  ?האם ישנם מצבים שבהם אדם חייב להתחזות לאדם אחר 

 
סדרו בטבלה שלפניכם את המקצועות שבהם ההתחזות היא הכרחית לתפקיד ואת 

 המקצועות בהם ההתחזות פסולה ואף אסורה?

 התחזות כפעולה אסורה התחזות כחלק מהמקצוע

  

  

  

  

 שחקן, רופא, מדריך בתנועת נוער, ליצן, מרגל, רב, מנהל פורום באינטרנט ()שוטר, 

  ?כיצד מתארים לנו הפסוקים את יעקב? ואת עשיו? עם מי קל לנו יותר להזדהות 



 

 
 

 מדרש תמונה

 

לפניכם ציור של גוסטב דורה 

(1883-1832.) 

 

דורה היה צייר צרפתי 

 שהתפרסם בציורי התנ"ך שלו. 

 

תאר את יצחק נתבונן בציור המ

 מברך את יעקב:

 

 מיהן הדמויות בציור? -

 מה עושה כל דמות? -

 

 

בחרו את אחת הדמויות בציור 

באותו  מחשבותיה וכתבו את 

 רגע בגוף ראשון:  

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 המחיזו בכיתה את אחת מן השיחות הבאות:

 .שיחה בין יעקב לעשיו לאחר האירוע 

  .שיחה בין יצחק לרבקה לאחר האירוע 

  בין עשיו ואימו לאחר האירוע.שיחה 

 

 לבסוף קראו יחד את הפסוקים החותמים את הפרשה

הּ הַגָּ  ו בְנָּ שָּ י עֵּ בְרֵּ ה אֶת דִּ בְקָּ יו... וַיגַֻד לְרִּ בִּ רְכוֹ אָּ ה אֲשֶׁר בֵּ כָּ ו אֶת יַעֲקֹב עַל הַבְרָּ שָּ שְטֹם עֵּ דֹל וַיִּ

 ֹ ן וַתּ טָּ הּ הַקָּ א לְיַעֲקֹב בְנָּ קְרָּ שְׁלַח וַתִּּ רְגֶךָ. וַתִּּ ם לְךָ לְהָּ תְנַחֵּ יךָ מִּ חִּ ו אָּ שָּ ה עֵּ נֵּ יו: הִּ לָּ  אמֶר אֵּ

ים... עַד דִּ ים אֲחָּ מוֹ יָּמִּ שַׁבְתָּּ עִּ ה. וְיָּ נָּ רָּ י חָּ חִּ ן אָּ בָּ י וְקוּם בְרַח לְךָ אֶל לָּ י שְׁמַע בְקֹלִּ ה בְנִּ שׁוּב אַף -וְעַתָּּ

י וּ לַחְתִּּ יתָּ לּוֹ וְשָּׁ שִּ ת אֲשֶׁר עָּ כַח אֵּ מְךָ וְשָּׁ יךָ מִּ חִּ ם אָּ שָּ יךָ מִּ  מה-)בראשית, כז, מאלְקַחְתִּּ

 הקטעים במלואם: 



 

 
 

ן אַרְבָעִים שָנָה בְקַ  ת יִצְחָק. כ. וַיְהִי יִצְחָק בֶּ ן אַבְרָהָם. אַבְרָהָם הוֹלִיד אֶּ ה תּוֹלְדֹת יִצְחָק בֶּ חְתּוֹ יט. וְאֵלֶּ

ת רִבְקָה בַת בְתוּאֵל הָאֲרַמִי מִפַדַן אֲרָם אֲחוֹת לָבָן עְתַּר יִצְחָק לַיהוָה לְנֹכַח  אֶּ הָאֲרַמִי לוֹ לְאִשָה. כא. וַיֶּ

ר לוֹ יְהוָה וַתַּהַר רִבְקָה אִשְתּוֹ. כב. וַיִתְרֹצְצוּ הַבָנִים בְקִרְבָהּ וַתֹּ  ראִשְתּוֹ כִי עֲקָרָה הִיא וַיֵעָתֶּ אִם כֵן  :אמֶּ

ת יְהוָ  ךְ לִדְרֹש אֶּ ה אָנֹכִי? וַתֵּלֶּ ר יְהוָה לָהּ: שְנֵי גֹיִים בְבִטְנֵךְ וּשְנֵי לְאֻמִים מִמֵעַיִךְ לָמָה זֶּ ה. כג. וַיֹאמֶּ

ת וְהִנֵה תוֹמִם בְבִטְנָהּ. כה. וַ  דֶּ יהָ לָלֶּ יֵצֵא יִפָרֵדוּ, וּלְאֹם מִלְאֹם יֶּאֱמָץ וְרַב יַעֲבֹד צָעִיר. כד. וַיִמְלְאוּ יָמֶּ

ת בַעֲקֵב עֵשָו הָרִאשוֹן אַדְמוֹנִי כֻלוֹ כְאַדֶּ  זֶּ ת שֵעָר וַיִקְרְאוּ שְמוֹ עֵשָו. כו. וְאַחֲרֵי כֵן יָצָא אָחִיו וְיָדוֹ אֹחֶּ רֶּ

ת אֹתָם. כז. וַיִגְדְלוּ הַנְעָרִים. וַיְהִי עֵשָו אִיש דֶּ ן שִשִים שָנָה בְלֶּ  יֹדֵעַ צַיִד וַיִקְרָא שְמוֹ יַעֲקֹב. וְיִצְחָק בֶּ

ה ת אִיש שָדֶּ ת אֶּ בֶּ ת עֵשָו כִי צַיִד בְפִיו וְרִבְקָה אֹהֶּ אֱהַב יִצְחָק אֶּ -וְיַעֲקֹב אִיש תָּם יֹשֵב אֹהָלִים. כח. וַיֶּ

ל יַעֲקֹב: הַלְעִיטֵנִ  ר עֵשָו אֶּ ה וְהוּא עָיֵף. ל. וַיֹאמֶּ ד יַעֲקֹב נָזִיד וַיָבֹא עֵשָו מִן הַשָדֶּ י נָא מִן יַעֲקֹב. כט. וַיָזֶּ

ת בְכֹרָתְךָ לִי.  הָאָדֹם ר יַעֲקֹב: מִכְרָה כַיוֹם אֶּ ה כִי עָיֵף אָנֹכִי.עַל כֵן קָרָא שְמוֹ אֱדוֹם לא. וַיֹאמֶּ הָאָדֹם הַזֶּ

ר יַעֲקֹב: הִשָבְעָה לִי כַ  ה לִי בְכֹרָה?    לג. וַיֹאמֶּ ר עֵשָו: הִנֵה אָנֹכִי הוֹלֵךְ לָמוּת וְלָמָה זֶּ  יוֹם.לב. וַיֹאמֶּ

ם וּנְזִיד עֲדָשִים וַיֹאכַל וַיֵ  חֶּ ת בְכֹרָתוֹ לְיַעֲקֹב. לד. וְיַעֲקֹב נָתַן לְעֵשָו לֶּ שְתְּ וַיָקָם וַיֵלַךְ וַיִשָבַע לוֹ, וַיִמְכֹר אֶּ

ת הַבְכֹרָה.  ז עֵשָו אֶּ  )בראשית, פרק כה(וַיִבֶּ

 

ָ עֵינָיו מֵרְ -א. וַיְהִי כִי ין ר אֵלָיו זָקֵן יִצְחָק וַתִּכְהֶּ ר אֵלָיו בְנִי וַיֹאמֶּ ת עֵשָו בְנוֹ הַגָדֹל וַיֹאמֶּ אֹת וַיִקְרָא אֶּ

ר הִנֵה נָא זָקַנְתִּי לֹא יָדַעְתִּי יוֹם מוֹתִי. ג. וְעַתָּה שָא ה -הִנֵנִי. ב. וַיֹאמֶּ ךָ וְצֵא הַשָדֶּ לְיְךָ וְקַשְתֶּּ יךָ תֶּּ נָא כֵלֶּ

ם  וְצוּדָה לִי צָיִד ד. וַעֲשֵה רֶּ כְךָ נַפְשִי בְטֶּ ר אָהַבְתִּי וְהָבִיאָה לִי וְאֹכֵלָה  בַעֲבוּר תְּבָרֶּ לִי מַטְעַמִים כַאֲשֶּ

ה לָצוּד צַיִד לְהָבִיא. ו. וְרִבְ  ךְ עֵשָו הַשָדֶּ ל עֵשָו בְנוֹ וַיֵלֶּ קָה אָמוּת. ה. וְרִבְקָה שֹמַעַת בְדַבֵר יִצְחָק אֶּ

ל יַעֲקֹב בְ  ל עֵשָו אָחִיךָ לֵאמֹר. ז. הָבִיאָה לִי צַיִד אָמְרָה אֶּ ת אָבִיךָ מְדַבֵר אֶּ נָהּ לֵאמֹר: הִנֵה שָמַעְתִּי אֶּ

ר אֲ  כְכָה לִפְנֵי יְהוָה לִפְנֵי מוֹתִי. ח. וְעַתָּה בְנִי שְמַע בְקֹלִי לַאֲשֶּ נִי מְצַוָּה וַעֲשֵה לִי מַטְעַמִים וְאֹכֵלָה וַאֲבָרֶּ

ךְ ר  אֹתָךְ. ט. לֶּ ה אֹתָם מַטְעַמִים לְאָבִיךָ כַאֲשֶּ עֱשֶּ ל הַצֹאן וְקַח לִי מִשָם שְנֵי גְדָיֵי עִזִים טֹבִים וְאֶּ נָא אֶּ

ל רִבְקָה אִמוֹ: הֵ  ר יַעֲקֹב אֶּ כְךָ לִפְנֵי מוֹתוֹ. יא. וַיֹאמֶּ ר יְבָרֶּ ן עֵשָו אָהֵב. י. וְהֵבֵאתָ לְאָבִיךָ וְאָכָל בַעֲבֻר אֲשֶּ

 אִיש שָעִר וְאָנֹכִי אִיש חָלָק. יב. אוּלַי יְמֻשֵנִי אָבִי וְהָיִיתִי בְעֵינָיו כִמְתַעְתֵּעַ וְהֵבֵאתִי עָלַי קְלָלָהאָחִי 

ךְ וַיִקַ  ר לוֹ אִמוֹ: עָלַי קִלְלָתְךָ בְנִי, אַךְ שְמַע בְקֹלִי וְלֵךְ קַח לִי. יד. וַיֵלֶּ יָבֵא ח וַ וְלֹא בְרָכָה. יג.   וַתֹּאמֶּ

ת בִגְדֵי עֵשָו בְנָהּ הַגָדֹל הַחֲ  ר אָהֵב אָבִיו. טו. וַתִּקַח רִבְקָה אֶּ מֻדֹת לְאִמוֹ וַתַּעַש אִמוֹ מַטְעַמִים כַאֲשֶּ

ת יַעֲקֹב בְנָהּ הַקָטָן. טז. וְאֵת עֹרֹת גְדָיֵי הָעִזִים הִלְבִישָה עַ  ר אִתָּהּ בַבָיִת וַתַּלְבֵש אֶּ לְקַת אֲשֶּ ל יָדָיו וְעַל חֶּ

ל אָבִיו  ר עָשָתָה בְיַד יַעֲקֹב בְנָהּ. יח.  וַיָבֹא אֶּ ם אֲשֶּ חֶּ ת הַלֶּ ת הַמַטְעַמִים וְאֶּ ר: צַוָּארָיו. יז. וַתִּתֵּן אֶּ וַיֹאמֶּ

ל אָבִיו: אָנֹכִי עֵשָו  ר יַעֲקֹב אֶּ ר: הִנֶּנִי, מִי אַתָּה בְנִי? יט. וַיֹאמֶּ ר דִבַרְתָּ אָבִי וַיֹאמֶּ ךָ. עָשִיתִי כַאֲשֶּ בְכֹרֶּ

ה מִהַרְ  ל בְנו: מַה זֶּ ר יִצְחָק אֶּ ךָ. כ.  וַיֹאמֶּ תָּ לִמְצֹא אֵלָי קוּם נָא שְבָה וְאָכְלָה מִצֵידִי בַעֲבוּר תְּבָרְכַנִי נַפְשֶּ

ר יִ  יךָ לְפָנָי. כא.   וַיֹאמֶּ ר: כִי הִקְרָה יְהוָה אֱלֹהֶּ ל יַעֲקֹב: גְשָה נָא וַאֲמֻשְךָ בְנִי, הַאַתָּה בְנִי? וַיֹאמֶּ צְחָק אֶּ

ר: הַקֹל קוֹל יַעֲקֹב וְהַיָדַיִ  ל יִצְחָק אָבִיו וַיְמֻשֵהוּ וַיֹאמֶּ ה בְנִי עֵשָו אִם לֹא? כב. וַיִגַש יַעֲקֹב אֶּ ם יְדֵי עֵשָו. זֶּ

ר כג. וְלֹא הִכִירוֹ כִי הָיוּ יָדָיו כִידֵי עֵשָו אָ ה בְנִי עֵשָו? וַיֹאמֶּ ר: אַתָּה זֶּ חִיו שְעִרֹת וַיְבָרְכֵהוּ. כד. וַיֹאמֶּ

כְךָ נַפְשִי וַיַגֶּש לוֹ וַיֹאכַל וַיָבֵא ל ר הַגִשָה לִי וְאֹכְלָה מִצֵיד בְנִי לְמַעַן תְּבָרֶּ וֹ יַיִן וַיֵשְתְּ. אָנִי? כה  וַיֹאמֶּ



 

 
 

ר אֵלָיו יִצְחָק ת רֵיחַ בְגָדָיו וַיְבָרְכֵהוּ  כו. וַיֹאמֶּ אָבִיו: גְשָה נָא וּשְקָה לִי בְנִי. כז. וַיִגַש וַיִשַק לוֹ וַיָרַח אֶּ

ן לְךָ הָאֱלֹהִים מִטַל הַשָמַיִם וּמִשְמַ  ר בֵרְכוֹ יְהוָה. כח. וְיִתֶּּ ה אֲשֶּ ר רְאֵה רֵיחַ בְנִי כְרֵיחַ שָדֶּ ץ וַיֹאמֶּ נֵי הָאָרֶּ

יךָ וְיִשְתַּחֲווּ לְךָ בְ  ךָ, וְרֹב דָגָן וְתִירֹש. כט. יַעַבְדוּךָ עַמִים וְיִשְתַּחֲווּ לְךָ לְאֻמִים, הֱוֵה גְבִיר לְאַחֶּ נֵי אִמֶּ

ת יַעֲקֹב וַיְהִי אַךְ יָצֹ  ר כִלָה יִצְחָק לְבָרֵךְ אֶּ יךָ בָרוּךְ. ל. וַיְהִי כַאֲשֶּ יךָ אָרוּר וּמְבָרְכֶּ א יָצָא יַעֲקֹב מֵאֵת אֹרְרֶּ

ר לְאָבִי ו: יָקֻם פְנֵי יִצְחָק אָבִיו וְעֵשָו אָחִיו בָא מִצֵידוֹ. לא. וַיַעַש גַם הוּא מַטְעַמִים וַיָבֵא לְאָבִיו וַיֹאמֶּ

ר לוֹ יִצְחָק אָבִיו: מִ  ךָ. לב.  וַיֹאמֶּ ר? אֲנִי בִנְךָ אָבִי וְיֹאכַל מִצֵיד בְנוֹ בַעֲבֻר תְּבָרְכַנִי נַפְשֶּ י אָתָּה? וַיֹאמֶּ

ר: מִי אֵפוֹא הוּא הַצָד צַיִד וַיָבֵא לִי וָאֹ  חֱרַד יִצְחָק חֲרָדָה גְדֹלָה עַד מְאֹד. וַיֹאמֶּ כַל בְכֹרְךָ עֵשָו. לג. וַיֶּ

ת דִ  ם תָּבוֹא וָאֲבָרְכֵהוּ? גַם בָרוּךְ יִהְיֶּה. לד. כִשְמֹעַ עֵשָו אֶּ רֶּ בְרֵי אָבִיו וַיִצְעַק צְעָקָה גְדֹלָה מִכֹל בְטֶּ

ךָ ר בָא אָחִיךָ בְמִרְמָה וַיִקַח בִרְכָתֶּ ר לְאָבִיו: בָרְכֵנִי גַם אָנִי אָבִי. לה. וַיֹאמֶּ . לו. וּמָרָה עַד מְאֹד וַיֹאמֶּ

ת בְכֹרָתִי לָ  ה פַעֲמַיִם אֶּ ר: הֲכִי קָרָא שְמוֹ יַעֲקֹב וַיַעְקְבֵנִי זֶּ קָח וְהִנֵה עַתָּה לָקַח בִרְכָתִי? וַיֹאמַר וַיֹאמֶּ

ת כָל ר לְעֵשָו הֵן גְבִיר שַמְתִּיו לָךְ וְאֶּ חָיו נָתַתִּי לוֹ לַעֲבָדִים -הֲלֹא אָצַלְתָּ לִי בְרָכָה? לז. וַיַעַן יִצְחָק וַיֹאמֶּ אֶּ

ה בְנִי? ל עֱשֶּ ל אָבִיו הַבְרָכָה אַחַת הִוא לְךָ וְדָגָן וְתִירֹש סְמַכְתִּיו וּלְכָה אֵפוֹא מָה אֶּ ר עֵשָו אֶּ ח. וַיֹאמֶּ

ר אֵלָיו  הִנֵה מִ  ץ אָבִי? בָרְכֵנִי גַם אָנִי אָבִי. וַיִשָא עֵשָו קֹלוֹ וַיֵבְךְ. לט. וַיַעַן יִצְחָק אָבִיו וַיֹאמֶּ שְמַנֵי הָאָרֶּ

ךָ וּמִטַל הַשָמַיִם מֵעָל. מ. וְעַל ר תָּרִיד וּפָרַקְתָּ  יִהְיֶּה מוֹשָבֶּ ת אָחִיךָ תַּעֲבֹד וְהָיָה כַאֲשֶּ חַרְבְךָ תִחְיֶּה וְאֶּ

ר עֵשָו בְלִבוֹ  ר בֵרְכוֹ אָבִיו. וַיֹאמֶּ ת יַעֲקֹב עַל הַבְרָכָה אֲשֶּ ךָ. מא. וַיִשְטֹם עֵשָו אֶּ : יִקְרְבוּ עֻלוֹ מֵעַל צַוָּארֶּ

ת יַעֲקֹ  ל אָבִי וְאַהַרְגָה אֶּ ת דִבְרֵי עֵשָו בְנָהּ הַגָדֹל וַתִּשְלַח וַתִּקְרָא יְמֵי אֵבֶּ ב אָחִי. מב. וַיגַֻד לְרִבְקָה אֶּ

ךָ. מג.  וְעַתָּה בְנִי שְמַע בְקֹ  ר אֵלָיו: הִנֵה עֵשָו אָחִיךָ מִתְנַחֵם לְךָ לְהָרְגֶּ לִי וְקוּם לְיַעֲקֹב בְנָהּ הַקָטָן וַתֹּאמֶּ

ל ר תָּשוּב חֲמַת אָחִיךָ. מה. עַד שוּב לָבָן אָחִ -בְרַח לְךָ אֶּ י חָרָנָה. מד.  וְיָשַבְתָּ עִמוֹ יָמִים אֲחָדִים עַד אֲשֶּ

ם יוֹ  שְכַל גַם שְנֵיכֶּ ר עָשִיתָ לוֹ וְשָלַחְתִּי וּלְקַחְתִּיךָ מִשָם, לָמָה אֶּ חָד? אַף אָחִיךָ מִמְךָ וְשָכַח אֵת אֲשֶּ ם אֶּ

ר רִבְקָ  ה מִבְנוֹת מו. וַתֹּאמֶּ ל יִצְחָק: קַצְתִּי בְחַיַי מִפְנֵי בְנוֹת חֵת אִם לֹקֵחַ יַעֲקֹב אִשָה מִבְנוֹת חֵת כָאֵלֶּ ה אֶּ

ץ לָמָה לִי חַיִים  )בראשית, פרק כז(? הָאָרֶּ

 



 

 
 

 פרשת תולדות לגנים

 כתבה: גלית ביתן

ן אַבְרָהָם ה תּוֹלְדֹת יִצְחָק בֶּ ת יִצְחָק.  וְאֵלֶּ  אַבְרָהָם הוֹלִיד אֶּ

ת ן אַרְבָעִים שָנָה בְקַחְתּוֹ אֶּ  רִבְקָה...לוֹ לְאִשָה.-וַיְהִי יִצְחָק בֶּ

עְתַּר  יִצְחָק לַיהוָה לְנֹכַח אִשְתּוֹ כִי עֲקָרָה הִוא )התפלל(  וַיֶּ

ר לוֹ יְהוָה וַתַּהַר רִבְקָה אִשְתּוֹ.  וַיֵעָתֶּ

 וַיִתְרֹצְצוּ הַבָנִים בְקִרְבָהּ 

ר: אִם ה אָנֹכִי?-וַתּאֹמֶּ  כֵן לָמָה זֶּ

ת ה'. ךְ לִדְרֹש אֶּ  וַתֵּלֶּ

ר ה' לָהּ:   וַיאֹמֶּ

  טְנֵךְ וּשְנֵי לְאֻמִים מִמֵעַיִךְ יִפָרֵדוּ וּלְאֹם מִלְאֹם יֶּאֱמָץ וְרַב יַעֲבֹד צָעִיר.שְנֵי גֹיִים בְבִ 

ת וְהִנֵה תוֹמִם דֶּ יהָ לָלֶּ  בְבִטְנָהּ.)תאומים(  וַיִמְלְאוּ יָמֶּ

ת שֵעָר וַיִקְרְאוּ שְמוֹ עֵשָו. רֶּ   וַיֵצֵא הָרִאשוֹן אַדְמוֹנִי כֻלוֹ כְאַדֶּ

ת בַעֲקֵב עֵשָו וַיִקְרָא שְמוֹ יַעֲקֹב.-וְאַחֲרֵי זֶּ  כֵן יָצָא אָחִיו וְיָדוֹ אֹחֶּ

ן ת אֹתָם.-וְיִצְחָק בֶּ דֶּ   שִשִים שָנָה בְלֶּ

ה וְיַעֲקֹב אִיש תָּם יֹשֵב אֹהָלִים.    וַיִגְדְלוּ הַנְעָרִים וַיְהִי עֵשָו אִיש יֹדֵעַ צַיִד אִיש שָדֶּ

ת יַעֲקֹב.וַיֶּאֱהַ  ת אֶּ בֶּ ת עֵשָו כִי צַיִד בְפִיו וְרִבְקָה אֹהֶּ   ב יִצְחָק אֶּ

ה וְהוּא עָיֵף. ד יַעֲקֹב נָזִיד וַיָבאֹ עֵשָו מִן הַשָדֶּ   וַיָזֶּ

ל ר עֵשָו אֶּ  יַעֲקֹב: -וַיאֹמֶּ

ה כִי עָיֵף אָנֹכִי עַל-מִןנָא )האכילני(  הַלְעִיטֵנִי  שְמוֹ אֱדוֹם.-כֵן קָרָא-הָאָדֹם הָאָדֹם הַזֶּ

ר יַעֲקֹב: ת בְכֹרָתְךָ לִי.  וַיאֹמֶּ  מִכְרָה כַיוֹם אֶּ

ה לִי בְכֹרָה? ר עֵשָו: הִנֵה אָנֹכִי הוֹלֵךְ לָמוּת וְלָמָה זֶּ  וַיאֹמֶּ

ר יַעֲקֹב: הִשָבְעָה לִי כַיוֹם וַ  תוַיאֹמֶּ   בְכֹרָתוֹ לְיַעֲקֹב.-יִשָבַע לוֹ וַיִמְכֹר אֶּ

ם וּנְזִיד עֲדָשִים וַיאֹכַל וַיֵשְתְּ וַיָקָם וַיֵלַךְ.  חֶּ  וְיַעֲקֹב נָתַן לְעֵשָו לֶּ

ת הַבְכֹרָה ז עֵשָו אֶּ  .וַיִבֶּ

 

 לפני הלימוד

 תארו את יעקב ואת עשיו כפי שהם עולים מהפסוקים וכמיטב דמיונכם

 ו או ייצרו יצירה המראה את שני האחים צייר

 שוחחו בגן:

 כיצד קורה שאחים שנולדו באותו זמן לאותם הורים ובאותו בית שונים כ"כ זה מזה? 

 האם אני והאחים שלי דומים? במה כן? במה לא?

 האם הייתי רוצה שהאחים והאחיות שלו יהיו כמוני? מה הרווח? מה ההפסד? 



 

 
 

מן הילדים למלא את דף המשפחה הקרובה שלהם )בעזרת ההורים(  בימים שלפני הלימוד: נבקש

 ולהביאו ללימוד על פרשת השבוע. 

  



 

 
 

 

 :באמצעות עצי המשפחה נשוחח על תפקידו של כל אח או אחות במשפחה

 מיהו הבכור במשפחה? 

 מיהו הסנדוויץ'? )מדוע הוא מכונה כך?(

 מיהו בן הזקונים? )מדוע נקרא כך?(

 להיות ממוקם במארג המשפחתי? איפה הכי "כדאי"

 האם לאח/אחות הבכור ישנן זכויות יתר )שעת שינה מאוחרת יותר לדוגמא(?

 האם מוטלת עליו אחריות גדולה יותר? 

 האם צריכה להיות הבדלה בין זכויות וחובות הבכורים לאלו המוענקים לאחיהם הקטנים מהם?

  

 נשוחח עם התלמידים על מעמד הבכור

 בתרבות ישראל ובתרבויות אחרות במהלך הדורות:

ם", כלומר, פתיחתו  חֶּ ר רֶּ טֶּ הוַולד הראשון של אדם או של בהמה נקרא "בכור". הראשון לאמו מכונה גם "פֶּ

חם. חם, או: היציאה הראשונה מן הרֶּ  הראשונה של הרֶּ

 לבכור היה מעמד חשוב בקרב העמים הקדמונים. 

ךְ( את הבכור, אדם או בהמה  בקרב העמים השכנים לישראל היה כדי  -מקובל להקריב לאלים )בעיקר למוֹלֶּ

לקבל מהם הגנה וברכה )נוהג זה מופיע, למשל, בסיפור על מלך מואב, שהקריב את בנו בכורו כאשר נלחם 

 (.27מלכים ב', ג'  -בישראל 

ידי הכוהן או על ידי  גם בישראל הקדישו את הבכורות לאלוהים: בכור בהמה טהורה הוקרב לאל )ונאכל על

(. בכור אדם נפדה 12, 2נפדו בכסף )שמות י"ב  -המקריב(; בכור בהמה טמֵאה )במיוחד חמור( ובכור אדם 

מהכוהן, כלומר מהאל, מאז היותו בן חודש ויותר, בחמישה שקלים. טקס "פִדְיוֹן הבן" הבכור נהוג עד ימינו. 

 (.11בכור לשירות במקדש, כמו שמואל )שמואל א', א'  סיפורים אחדים במקרא משמרים רמזים להקדשת בן

על מעמדו המיוחד של הבכור בקרב אחיו אנו לומדים מכמה סיפורים של תקופת האבות: יעקב קנה את 

(; הבכור היה זכאי 34-31הבכורה מאחיו עשו, כדי להיחשב לבכור ולקבל את זכויות הבכור )בראשית כ"ה 

(;  בן בכור קיבל פי שניים בירושת אביו, וניתן ללמוד זאת 13כ"ז, מ"ח  לברכה מיוחדת של אביו )בראשית

(, וכך גם בחוקי נוּזִי. לעומת 17-15מכך שהתורה אוסרת העדפה של בן האהובה על בן השנואה )דברים כ"א 

זאת, כאשר הבכור היה בן השפחה, לא היתה לו עדיפות על אחיו: לא הוא ירש את אביו, אלא בן הגבירה, 

, ובהתאם לחוקי ח'מורבי, סעיפים 9בראשית כ"א  -אם היה צעיר יותר )כמו במקרה של יצחק וישמעאל  גם

171-170.) 

בישראל לא היה חוק שחִיֵיב את המלך להעביר את המלוכה לבנו הבכור, והדבר היה תלוי ברצון האב )מלכים 

(. 6-5כה לראשון האחים )מלכים א', א' א', א'(. אולם אם האב לא ציווה מאומה בעניין זה, עברה זכות המלו

 נראה שכך היה נהוג גם בנושא זכויות הכהונה הגדולה.

בסיפורים על משפחת האבות היורש הוא בדרך כלל דווקא הבן הצעיר, ולא הבכור, אך במקרים אלה מדובר 

הסבורים שנוהג זה על ירושה "רוחנית", על מימוש של ייעוד, אשר אינם תלויים בגיל כרונולוגי. יש חוקרים 

מסתמך על "משפט הצעירה", המוכר מחוקי המזרח הקדמון, אשר נותן זכויות יתר לצעיר. אחרים רואים 

 בכך מגמה של התורה להעביר את הדגש מבחירה על פי סדר הלידה לבחירה בהתאם לכישרונות וזכויות. 

ת מרבית נחלת האב לבן )בד"כ הזכר( עד לעת המודרנית היה חוק מקובל בקרב יהודים ולא יהודים להוריש א

 הבכור. נוהג זה השתרש בקרב בתי מלוכה, שבהם עובר השלטון, במות המונרך לבנו או בתו הבכורים.

 



 

 
 

 הנובע ממעמד מיוחד זה: בכורהניתן גם לשוחח על המונח 

 

משמש כדי לציין את הפעם הראשונה שמשהו מתבצע. בדרך כלל משמש  בכורההמונח 

ההקרנה הפומבית הראשונה  -אר אירוע תרבות המתרחש בפעם הראשונה המושג כדי לת

 של סרט קולנוע, ההופעה הפומבית הראשונה של מחזה, קונצרט או בלט. 

לעתים משתמשים במונח טרום בכורה כדי לציין הופעה או הקרנה שמתרחשת לפני 

ת" הבכורה, אבל אינה פתוחה לקהל הרחב, או שאינה ההופעה הראשונה ה"רשמי

 והמפוארת.

 

 עוד על בכור ובכורות במקרא ובתרבויות העולם הקדום: 

http://mikranet.cet.ac.il/pages/sub.asp?kwd=7012 

 

  ?מדוע, על פי מה שנלמד, רצה יעקב בבכורה 

 )האם גם התלמידים מעוניינים בבכורה? )אלו שהם בכורים ואלו שאינם 

 ?מדוע, לדעת התלמידים ויתר עשיו על בכורתו 

 ?האם, לדעת התלמידים, עשה עשיו "עסקה טובה" עם יעקב 

 ?כיצד, לדעת התלמידים, הרגיש לאחר שאכל ושבע וחשב שוב על מעשהו 

 

 

 


