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ר לְיוֹסֵף  .א ֹּאמֶּ ה וַי  :וַיְהִי אַחֲרֵי הַדְבָרִים הָאֵלֶּ

ה       לֶּ  הִנֵה אָבִיךָ חֹּ

ת      ת-וַיִקַח אֶּ ת שְנֵי בָנָיו עִמּוֹ אֶּ ה וְאֶּ פְרָיִם.   מְנַשֶּ  אֶּ

ר  .ב ֹּאמֶּ ב וַי יךָ הִנֵה בִנְךָ יוֹסֵף בָ  :וַיַגֵד לְיַעֲקֹּ  א אֵלֶּ

ב עַל       הַמִּטָה. וַיִתְחַזֵק יִשְרָאֵל וַיֵשֶּ

ל  . ג ב אֶּ ר יַעֲקֹּ ֹּאמֶּ  :יוֹסֵף וַי

תִי.   אֵל שַדַי נִרְאָה      ךְ אֹּ ץ כְנָעַן וַיְבָרֶּ רֶּ  אֵלַי בְלוּז בְאֶּ

ר אֵלַי   .ד ֹּאמֶּ  :וַי

 הַל עַמִּים הִנְנִי מַפְרְךָ וְהִרְבִיתִךָ וּנְתַתִיךָ לִקְ      

ת      יךָ אֲחֻזַת עוֹלָם.  -וְנָתַתִי אֶּ ֹּאת לְזַרְעֲךָ אַחֲרֶּ ץ הַז  הָאָרֶּ

ץ מִצְרַיִם עַד וְעַתָה שְנֵי  .ה רֶּ יךָ מִצְרַיְמָה  בָנֶּיךָ הַנוֹלָדִים לְךָ בְאֶּ אִי אֵלֶּ  בֹּ

ה כִרְאוּבֵן וְשִמְעוֹן יִהְיוּ, הֵם לִי      פְרַיִם וּמְנַשֶּ    ..י.לִ  אֶּ

ת  .ח ר וַיַרְא יִשְרָאֵל אֶּ ֹּאמֶּ ה מִי :בְנֵי יוֹסֵף וַי  ? אֵלֶּ

ל  .ט ר יוֹסֵף אֶּ ֹּאמֶּ  :אָבִיו-וַי

ר       לִי אֱלֹהִים בָזֶּה  נָתַן בָנַי הֵם אֲשֶּ

ֹּאמַר      ם :וַי  נָא אֵלַי וַאֲבָרְכֵם.   קָחֶּ

ן לֹּא יוּכַל.   י קֶּ   לִרְאוֹת  וְעֵינֵי יִשְרָאֵל כָבְדוּ מִזֹּ

ם.        ם וַיְחַבֵק לָהֶּ תָם אֵלָיו וַיִשַק לָהֶּ  וַיַגֵש אֹּ

ל .יא ר יִשְרָאֵל אֶּ ֹּאמֶּ   :יוֹסֵף וַי

ת      תִי אֱלֹהִים גַם אֶּ רְאָה אֹּ ה פָנֶּיךָ לֹּא פִלָלְתִי וְהִנֵה הֶּ ךָ.-רְאֹּ   זַרְעֶּ

 )בראשית, פרק מח(

 יעקב חי בארץ מצריים שבע עשרה שנה. 

 מדוע לדעתכם, לא חזרו הוא ובניו לארץ כנען אחרי שהסתיים הרעב? 

 



 
 

 
 קריאה יחפה

  יוסף אצל יעקב? מה הייתה סיבת ביקורו של 

  ?את מי הביא איתו 

 ?כיצד התנהג יעקב כששמע שבנו מגיע אליו 

 " ָט ב עַל הַמִּ ל וַיֵּשֶׁ שְרָאֵּ ק יִּ תְחַזֵּ  ?ה" מדוע היה עליו להתחזקוַיִּ

 ?מה סיפר יעקב ליוסף 

 ?מדוע, לדעתכם, סיפר לו על ברכת אלוהים אליו 

 

דִים לְךָ בְאֶ  נֶיךָ הַנּוֹלָּ ה שְנֵי בָּ ה לִי הֵם,וְעַתָּ  רֶץ מִצְרַיִם עַד בֹּאִי אֵלֶיךָ מִצְרַיְמָּ

 אֶפְרַיִם וּמְנַשֶה כִרְאוּבֵן וְשִמְעוֹן יִהְיוּ לִי

 למה התכוון יעקב בדבריו?

 כיצד יוכלו בני יוסף להיות כראובן וכשמעון? 

 
ף י יוֹסֵּ ת בְנֵּ ל אֶׁ שְרָאֵּ  וַיַרְא יִּ

ה לֶׁ י אֵּ ר: מִּ ֹּאמֶׁ  וַי

 הכיר יעקב את בני יוסף? מדוע, לדעתכם, לא

 )שוחחו עם התלמידים על השאלה האם מדובר במגבלה פיזית של ראייה 

 (או שיעקב מיעט אם בכלל, לפגוש את בני יוסף?

 

 ?כיצד התנהג יעקב כשהתברר לו מי הם הבנים שבחדר 

 "ת ים גַם אֶׁ י אֱלֹהִּ רְאָה אֹּתִּ ה הֶׁ נֵּ י וְהִּ לָלְתִּ ֹּא פִּ יךָ ל ךָ-רְאֹּה פָנֶׁ  מה פירוש  – "זַרְעֶׁ

 הדברים? מה פירוש המילה פיללתי?              

  את נוסח הברכה שהייתם מצפים מיעקב שיברך את  במחברתכםכתבו

  נכדיו.

 

  "הִנ ֵּה אָבִיךָ חֹלֶה "פרשנות: 

מדוע לדעתכם, צריך היה לומר ליוסף שאביו חולה כדי שיבוא לבקרו? האם לא ידע שאביו 

פן קבוע? נסו לחשוב ולתאר את מערכת היחסים בין יעקב חולה? האם לא ביקרו באו

 ליוסף ומשפחתו כפי שהיא עולה מהקטע שקראנו. 

 קראו את המדרש הבא: מה הוא מוסיף לסיפור שלא כתוב בתורה? 

 

כל הזמן מספרים לנו שיוסף כיבד את אביו, כיצד יתכן שלא הלך לעיתים 

 קרובות ולא ידע שהוא חולה? 

לנו על צדיקותו של יוסף, שמאז שהגיע יעקב מצריימה בא לספר מצב זה 

חשש יוסף להימצא איתו לבד באותו החדר )ביחידות( שמא ישאל אותו אביו: 



 
 

 
מה עשו לך אחיך? והוא יאלץ לספר לו את האמת )שמכרו אותו( ולכן לא 

 ג(רבתי פרשה פסיקתא )עיבוד ל                                    ביקר אצל אביו לעיתים קרובות.

 המדרש במקור: 

הרי כל שבחו של יוסף, שהיה מפליג על כבוד אביו, ולא נכנס 

אצלו בכל שעה?! שאילולא שבאו אחרים ואמרו לו: "אביך חולה", 

לא היה יודע? אלא להודיעך צדקו, שלא רצה להתייחד עם אביו, 

ומקללם... לפיכך לא היה  –שלא יאמר לו: "האיך עשו בך אחיך?" 

 ך אצל אביו כל שעההול

 

 רלוונטי: סבאות:

 תארו את מערכת היחסים שלכם עם סבא וסבתא שלכם 

 ?במה היא שונה ממערכת היחסים עם ההורים? מה יש בה יותר? מה יש בה פחות 

 ?במה סבא וסבתא שלי מברכים אותי? מה הכי חשוב להם שיקרה לי 

 לויות, סיפורים שהם דברים שאני עושה רק )או בעיקר( עם סב א וסבתא שלי: פעי 

 מספרים לי, מעכלים שהם מכינים לי ועוד...            

  לילדים שאין סבא וסבתא או שחלקם נפטרו: ספרו על מערכת יחסים שהייתה או 

 שהייתם רוצים שתהיה, שתפו בזיכרונות או דברים שספרו לכם עליהם.             

 
 

ף אֹּ : "קראו את הפסוק הבא א יוֹסֵּ שְתַחוּ לְאַפָיו אָרְצָהוַיוֹצֵּ רְכָיו וַיִּ ם בִּ עִּ " תָם מֵּ

ומנשה לפי סביהם? במה שונה היחס שלנו היום לסבא  אפריםמדוע השתחוו 

כיצד התייחסו לסבם ולסבתם, מה השתנה  הוריכםולסבתא מבעבר? שאלו את 

 ליחס שלכם? להם לדעתם ביחס שהם נתנו 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 ה ותפילהברכה: יישניחידה  :ויחי

 

ת. טו ךְ אֶּ ֹּאמַר וַיְבָרֶּ  :יוֹסֵף וַי

תַי לְפָנָיו אַבְרָהָם וְיִצְחָק      ר הִתְהַלְכוּ אֲבֹּ  הָאֱלֹהִים אֲשֶּ

תִי מֵעוֹדִי עַד     ה אֹּ ה.   הָאֱלֹהִים הָרֹּעֶּ  הַיוֹם הַזֶּ

תִי מִכָל .טז אֵל אֹּ  רָע  הַמַּלְאָךְ הַגֹּ

ת      הַנְעָרִים  יְבָרֵךְ אֶּ

תַי אַבְרָהָם וְיִצְחָק      ם שְמִי וְשֵם אֲבֹּ  וְיִקָרֵא בָהֶּ

ץ     ב הָאָרֶּ רֶּ ב בְקֶּ  ...וְיִדְגוּ לָרֹּ

 :וַיְבָרְכֵם בַיוֹם הַהוּא לֵאמוֹר. כ

ר     :בְךָ יְבָרֵךְ יִשְרָאֵל לֵאמֹּ

היְשִמְךָ אֱלֹ    פְרַיִם וְכִמְנַשֶּ  ...הִים כְאֶּ

 

 קריאה יחפה:

 עקב לפי פסוק טו? את מי בירך י 

  ?את מי בירך יעקב עפ"י פסוק טז 

 ?מישהו התכוון מתי ) מדוע נאמר שיעקב בירך את יוסף כשבפועל בירך את בניו 

   לברך אותנו אך הפנה את הברכה להורינו?            

  )"במה בירך יעקב את אפרים ומנשה בפסוק טז? )עמדו על פירוש המילה "וידגו 

 את מבנה ברכתו של יעקב:  למתקדמים: הסבירו 

 מדוע מופיעה פעמיים המילה 'האלוהים?             

 מה ההבדל בין 'התהלכו לפניו' לבין 'הרעה אותי'?             

אֱלֹהִים                                   ר  הָּ תְהַלְכוּ אֲבֹּתַי לְפָנָיואֲשֶׁ צְחָק הִּ  אַבְרָהָם וְיִּ

אֱלֹהִים                                   י הָּ עוֹדִּ י מֵּ ה אֹּתִּ ה. הָרֹּעֶׁ  עַד הַיוֹם הַזֶׁ

 ממי מבקש יעקב שיברך את נכדיו? מה פירוש הביטוי" "המלאך הגואל אותי מכל רע"? 

 , כיצד הוא מבין את התפקיד שהיה להם בחייו? )פעמיים בחייו( מתי פגש יעקב מלאכים

 



 
 

 
 :אמֹּר ל לֵּ שְרָאֵּ ךְ יִּ ה..יְשִּ  בְךָ יְבָרֵּ מְנַשֶׁ ם וְכִּ פְרַיִּ ים כְאֶׁ  הסבירו את דברי יעקב  מְךָ אֱלֹהִּ

 הללו? מקיימים את דברי יעקב במילים שלכם. מתי אנחנו             

 הידעת? ברכת הבנים )והבנות(

ברכת הבנים היא ברכה הנהוגה בחלק מקהילות ישראל, בה ההורים )או האב בלבד( מברכים את 

 נוסח הברכה הנפוץ הוא: ערב יום הכיפורים.ילדיהם בליל שבת וב

 ישימך אלהים כאפרים וכמנשה.    

 יברכך ה' וישמרך,    

 יאר ה' פניו אליך ויחונך,    

 ישא ה' פניו אליך וישם לך שלום.    

 השורה הראשונה היא ציטוט מדברי יעקב במעמד המפגש בינו לבין יוסף ובניו )בראשית מח, כ(:

ם בַי ה.וַיְבָרְכֵּ מְנַשֶׁ ם וְכִּ פְרַיִּ ים כְאֶׁ מְךָ אֱלֹהִּ אמֹּר, יְשִּ ל לֵּ שְרָאֵּ ךְ יִּ אמוֹר, בְךָ יְבָרֵּ  וֹם הַהוּא, לֵּ

 שלוש השורות האחרות הן נוסח ברכת כהנים כלשונה.

 ישימך אלהים כשרה, רבקה, רחל ולאה. לבנות, במקום השורה הראשונה, מברכים:

תגרסה זו מושפעת כנראה מדברי העם לבעז ב ן ה' אֶׁ תֵּ ל-מגילת רות )ד, יא(, "יִּ שָה הַבָאָה אֶׁ -הָאִּ

ת ם אֶׁ יהֶׁ ר בָנוּ שְתֵּ אָה אֲשֶׁ ל וּכְלֵּ ךָ, כְרָחֵּ יתֶׁ ל".-בֵּ שְרָאֵּ ית יִּ  בֵּ

 –מקובל להניח את הידיים על ראש הילדים בעת הברכה, בדומה לצורת ברכת יעקב לבני יוסף 

 ובן קבליות.סיבות שהוצעו למנהג זה הן ברה מנשה ואפרים.

סיבה טבעית אפשרית למנהג היא המציאות שבה יש חיכוך מתמיד בין בני המשפחה, מה שגורם 

למריבות וכדומה. דבר זה גרוע מסתם מריבה, משום שזה פוגע לעתים רבות גם במצוות כיבוד אב 

ואם ומורא אם ואב. הברכה היא אקט של הבעת מחילה על מעשי הילדים בזמן שחלף. שבת היא 

זמן המציין את סוף השבוע, יום מנוחה לאחר שבוע פעילות וחיכוכים. יום כיפור הוא יום 

 התשובה היהודי, וככזה ראוי גם כן למטרה זו.

בנוסף ובהתאם לאמור, ביום הכיפורים מקובל באותו מעמד של ברכת הבנים, לבקש מחילה 

 )מתוך ויקיפדיה(                                                                    מההורים על כל חטאי השנה החולפת.

 

  ...נלמד יחד את הברכה, ניתן אפילו לתרגל בכיתה, שכל אחד יברך את רעהו 

 רוצים שתיאמר?  זאת נאמרת בבתי התלמידים? האם הייתםהאם הברכה ה 

  ?במה ההורים שלי מברכים אותי בד"כ? במה הייתי רוצה לברך אותם 

 
 ברכה הזאת הנאמרת ע"י ההורים ניתן להוסיף ברכה פרטית, אינטימית, בסוף ה

היו מוסיפים על הברכה הזאת שיהיה  םשאלו את ההורים מה ה בין הורה וילד.

 אישי ומותאם אליכם? 

 
 לוונטי: המלאך הגואל אותיר

, האם גם לכם יש מישהו שמגן עליכם ודאגות יעקב מאמין שיש מלאך הגואל אותו מצרות

 ומר עליכם שלא יקרו לכם דברים רעים? מיהו "המלאך הגואל" שלכם? וש

 



 
 

 
: חשוב לציין בפני התלמידים כי את המשפט "המלאך הגואל אותי מכל רע..." יש הנוהגים למורה

לומר בתפילת הלילה, ממש לפני השינה ובעיקר אמהות נהגו תמיד לומר את הפסוק ע"י מיטת 

 תינוקן. 

תוַ : לישיתשיחידה  :ויחי ם אֶּ ה-יָשֶּ פְרַיִם לִפְנֵי מְנַשֶּ   אֶּ
 

ת  .יג ם וַיִקַח יוֹסֵף אֶּ ת :שְנֵיהֶּ פְרַיִם בִימִינוֹ מִשְמֹּאל יִשְרָאֵל -אֶּ  אֶּ

ת      ה בִשְמֹּאלוֹ מִימִין יִשְרָאֵל וַיַגֵש אֵלָיו.   וְאֶּ  מְנַשֶּ

ת .יד  יְמִינוֹ  וַיִשְלַח יִשְרָאֵל אֶּ

ת עַל      ת וַיָשֶּ פְרַיִם וְהוּא הַצָעִיר וְאֶּ ה   שְמֹּאלוֹ עַל רֹּאש אֶּ  רֹּאש מְנַשֶּ

ת      ה הַבְכוֹר.  שִכֵל אֶּ  יָדָיו כִי מְנַשֶּ

ת . טו ךְ אֶּ ֹּאמַר וַיְבָרֶּ  :יוֹסֵף וַי

תַי לְפָנָיו אַבְרָהָם וְיִצְחָק       ר הִתְהַלְכוּ אֲבֹּ  הָאֱלֹהִים אֲשֶּ

עֶּ       תִי מֵעוֹדִי עַדהָאֱלֹהִים הָרֹּ ה.   ה אֹּ  הַיוֹם הַזֶּ

תִי מִכָל  .טז אֵל אֹּ  רָע  הַמַּלְאָךְ הַגֹּ

ת      תַי אַבְרָהָם וְיִצְחָק  יְבָרֵךְ אֶּ ם שְמִי וְשֵם אֲבֹּ  הַנְעָרִים וְיִקָרֵא בָהֶּ

ץ      ב הָאָרֶּ רֶּ ב בְקֶּ  וְיִדְגוּ לָרֹּ

פְרַיִם וַיֵרַע בְעֵינָיו  יְמִינוֹ עַל דיָשִית אָבִיו יַ  וַיַרְא יוֹסֵף כִי . יז  רֹּאש אֶּ

ךְ יַד      תָהּ מֵעַל רֹּאש וַיִתְמֹּ פְרַיִם עַל אָבִיו לְהָסִיר אֹּ ה.   אֶּ  רֹּאש מְנַשֶּ

ל . יח ר יוֹסֵף אֶּ ֹּאמֶּ   : אָבִיו וַי

ר שִים יְמִינְךָ עַל כִי, כֵן אָבִי לֹּא        רֹּאשוֹ.   זֶּה הַבְכֹּ

רוַיְ    .יט ֹּאמֶּ   :מָאֵן אָבִיו וַי

 הוּא יִגְדָל -לְעָם וְגַם הוּא יִהְיֶּה גַם ,יָדַעְתִי בְנִי יָדַעְתִי      

נוּ וְזַרְעוֹ יִהְיֶּה מְלֹּא       ן יִגְדַל מִמֶּּ  הַגוֹיִם.   וְאוּלָם אָחִיו הַקָטֹּ

רבְךָ יְבָרֵךְ יִשְ : וַיְבָרְכֵם בַיוֹם הַהוּא לֵאמוֹר  . כ  :רָאֵל לֵאמֹּ

היְשִמְךָ אֱלֹ       פְרַיִם וְכִמְנַשֶּ   הִים כְאֶּ

ת       ם אֶּ ה.  -וַיָשֶּ פְרַיִם לִפְנֵי מְנַשֶּ  אֶּ



 
 

 

ל  .כא ר יִשְרָאֵל אֶּ ֹּאמֶּ  : יוֹסֵף וַי

ל       תְכֶּם אֶּ כִי מֵת וְהָיָה אֱלֹהִים עִמָּכֶּם וְהֵשִיב אֶּ ם.   הִנֵה אָנֹּ תֵיכֶּ ץ אֲבֹּ רֶּ  אֶּ

 יחפהקריאה 

 ?מה מתאר הקטע שקראנו 

  .מה היה יעקב אמור לעשות ומה עשה? הסבירו את המנהג 

 ?כיצד הסביר את העדפת הנכד הצעיר על הבכור?  מדוע שיכל יעקב את ידיו 

 
 ציירו את האופן בו בירך יעקב את נכדיו:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ו להקטין לפי הצורך(: דף צביעה לכיתות הנמוכות )ניתן להגדיל אהצעה אלטרנטיבית -למורה 
 



 
 

 
 :לקראת סיום ספר בראשית ניתן לערוך דרך הסיפור הזה סיכום של האירועים בספר למורה:

 

 מנו את סיפורי האחים הבכורים והצעירים שפגשנו בספר בראשית 

 ?האם ומתי הועדף הצעיר על פני הבכור? מה היו הנסיבות 

 

 האם לדעתכם, ספר בראשית מבקש להעביר לנו מסר על  

 מעמדו של הבכור במשפחה או אולי על זכות הבכורה?        

 אם כן, מהו?       

 

  ?מה דעתכם על מעשהו של יעקב 

  ?חפשו בפסוקים את תחושתו של יוסף לגבי מעשה אביו, מדוע לדעתכם חש כך 

 שזה הזכיר לו משהו מעברו? ןהייתכ            

 ?כיצד לדעתכם, חשו שני הבנים, אפריים ומנשה 

 

 שווה קריאה:   -למורה 

יעקב שוכב על ערש דווי, אחרי שנים שהיו "מעט ורעים". רגע אחד של מנוחה לא היה לו בחייו, אולי 

כרונות המציפים את מוחו בחיפושיו אחרי השקט הנפשי יחוץ מימיו אלה, האחרונים. ובין הז

את הדברים מעבר  לקראת השקט המוחלט, הוא נזכר ברגע שהוא לא היה בו. אולי הוא שמע

עשו, לחייו  –כך בתנ"ך -ליריעות האוהל, אולי אחיו סיפר לו בעצמו אחרי שנפגשו, אולי הוא קרא על

מוצפות דמעות, שואל את אבא יצחק "הברכה אחת היא לך, אבי?" ואביו, מתוך שמרנות תרבותית 

 –הוא זוכר היטב  או בשל העדפות סמויות, לא מוצא ברכה אמיתית לבנו הבכור השני. את ההמשך

כרונות, יאיומים, מילוט ובריחה, שנים של ריחוק ועונשים מסוגים שונים שליוו את חייו. אלה הז

ויעקב הגוסס רוצה לתקן, את עצמו, אולי גם את טעויותיו אם הוא מכיר בהם, ואת הסיפור 

ם בדברים ם. איחולי אב אמיתיים, פיוטיוּת, משולבי-ל-ו-המשפחתי. ועכשיו הוא מברך את כ

אמר בין אב לבנו/בניו. גם עבור נכדיו, שלא זכה להיות סבא של ממש עבורם, ישמזמן היו צריכים לה

יש ליעקב ברכות שמאמצות אותם אליו, לפחות ברישום ההיסטורי של תולדות המשפחה. אבל גם 

עצמו הוא יעקב, בן ליצחק והנכד של אברהם, גם זה חלק מההיסטוריה -את-יעקב המתקן

שפחתית, וברגע מסוים הוא חייב להסתבך ולסבך אחרים בשאלות של בכורה. איזו יד על הראש המ

של מי, מי הבכור הביולוגי ומי יהיה הבכור למעשה, מי יועדף ומי ידחה. ועכשיו שני אחים צעירים 

צריכים לקיים ולבנות מחדש את מערכת היחסים שלהם. אנו, כמצוות יעקב אבינו, מברכים את 

 –במה? לא מצאתי לכך הסבר מספק, ולכן אני מציע  -שיהיו כאפרים ומנשה. שיהיו כמותם  בנינו

הברכה היא להיות כאפרים ומנשה שלא הפכו אויבים גם כאשר הצעיר בורך לפני הבכור, אחים 

אשר לא קמו ביניהם יריבות ואיבה כאשר העדיפו את האחד על פני השני, בשונה מכל הסיפורים 

 .הדומים במקרא

 http://reform.org.il/Heb/holidays/WeeklyPortionArticle.asp?ContentID=215למאמר המלא: 

 



 
 

 
  האם יש בסיפור שלפנינו רמז שנותנת לנו התורה על עתידם של בני יוסף או על 

 אם כן, כיצד לדעתכם זה יבוא לידי ביטוי בעתיד? השבטים שייצאו מהם?             

 
 הידעת? שבט אפריים: 

 שבט אפרים נחשב לאחד השבטים החשובים, המרכזים והמשפיעים בשבטי ישראל.

שמואל הנביא יהושע בן נון, מתוך השבט יצאו מנהיגים חשובים שהובילו את ישראל כמו: 

שניהם מלכי  ירבעם בן נבט ואחאבכו של אביו ל"הר אפריים"(, )כך נראה על בסיס שיו

 .ממלכת ישראל

 הידעת? שבט מנשה:

הצטרף לשני המנשה שבט חצי  -נחלת שבט מנשה הייתה מחולקת לשתי נחלות נפרדות

ישב במרכז ארץ ו השני של שבט המנשה שבו בעבר הירדן המזרחי וחצישבטים נוספים שהתי

שני שופטים של ישראל קמו מתוך שבט מנשה: גדעון בן יואש  בי.ישראל שבעבר הירדן המער

 ויפתח הגלעדי

 עם חורבן ממלכת ישראל גלו שני השבטים ואבדו

 

  תמונה: ידרשמ -ריבוי קולות 



 
 

 
 (1656)משנת רמברנדט 

 

 צייר, אמן הדפסים ורשם הולנדי, יליד ליידן, מגאוני הציור במערב. ( 1606-1669ט )רמברנד

תמונות וכמה אלפי רישומים  600-ה צייר פורה ויצירתו רבגונית. הוא הותיר כרמברנדט הי

ותחריטים. שלא כמו בני דורו ההולנדים, שהתמחו בנושאים ספציפיים, צייר רמברנדט בכל 

ציורי דיוקן, נושאים דתיים, היסטוריים ואלגוריים, רישומי נוף מן הטבע  -התחומים האמנותיים 

ם דמויות יהודים מן הגטו הסמוך לביתו. הוא הוכיח שליטה אמנותית בצבע, ותמונות ז`אנר, בהן ג

באור וצל, בדקויות הבעה ותנועה והבנה אנושית מעמיקה. הוא היה מורה רב השראה, ועם 

 תלמידיו נמנו כמה מראשי הציירים ההולנדיים בימיו.

 

 המנתח את התמונה:ניתן להיעזר באתר הבא  למורה

 -id=Exhibit&content=rembrandt-http://www.judaicaru.org/rembrandt_heb/jh3.php

jacob_blesses.htm# 

 

  במה מתאר הציור את המצב כפי שהוא מתואר בפסוקים )מחלת יעקב, יוסף 

 והבנים( במה הוא שונה מהמתואר בפסוקים?             

  ירה בחדר והאם הצייר מבקש לספר לנו משהו על האו –שימו לב לצבעים בציור 

 דרך הצבעים?              

  ?מה "משדרות" הבעות הפנים של הנוכחים בחדר 

 

  מי היא? –דמות נוספת לאירוע הברכה וסיף ההצייר ההולנדי רמברנדט 

  ,מתי?  ?היא נזכרת בתורהלדעתכם הוסיף אותה הצייר לתמונה? האם מדוע  

  ?מה אנחנו יודעים על אסנת בת פוטיפרע אשת יוסף 

  ?מה דעתכם? האם הייתה שם 

  מתוך הציור מה ניתן ללמוד עליה? )בגדיה, מבטה, העובדה שהיא עומדת בעמדה 

 יעקב והבנים, הידיים  חשוכה יחסית בעוד רמברנדט הניח את כל האור על            

 השלובות כסימן לשלווה או אולי סגירות? כדאי לאפשר לתלמידים לפרש לעצמם             

 את שפת הגוף שלה(             

  לדעת התלמידים, בהיותה אישה מצרית, ביתו של כהן מצרי, האם היא שמחה על 

 שותיה כלפי הסב ומעמד הברכה האירוע של ברכת בניה בידי הסבא יעקב? האם רג            

 ניכרים בציור?            

 

סְנַת  . ומנשה אפרים וילדה לו את ליוסף שנישאה ,במצרים פרע כוהן און-בתו של פוטי - אָּ

 . אנציקלופדיה גשר  .(אלת הדלתא המערבית) ומשמעותו: של האלה נת הוא מצרי השם

 



 
 

 

 לערך, האומן לא ידוע.  1320הגדת הזהב, פרסום 
 
 במה מתאר הציור את המצב כפי שהוא מתואר בפסוקים במה הוא שונה?   

 הסיפור?  אילו דמויות הוסיף האומן לאירוע הברכה? מה הן תורמות להבנת 

  ?מאחי יוסף( ה)למורה: מדובר בשלושנמקו דעתכם האם לדעתכם, היו שם 



 
 

 
  .שוחחו על השוני בין הציורים ועל המסר שמבקש כל צייר להעביר לצופיו 

  לוּ יִשְטְמֵנוּ יוֹסֵף: יחידה רביעית :ויחי
 

ֹּאמְרו יוֹסֵף כִי וַיִרְאוּ אֲחֵי  .טו ם וַי  :מֵת אֲבִיהֶּ

תוֹ.   טְמֵנוּ יוֹסֵף וְהָשֵב יָשִיב לָנוּ אֵת כָללוּ יִשְ       ר גָמַלְנוּ אֹּ  הָרָעָה אֲשֶּ

ל  .טז ר וַיְצַוּוּ אֶּ  :יוֹסֵף לֵאמֹּ

ר       :אָבִיךָ צִוָּה לִפְנֵי מוֹתוֹ לֵאמֹּ

 :תֹּאמְרוּ לְיוֹסֵף כֹּה .יז

יךָ וְחַטָאתָם כִי      שַע אַחֶּ  רָעָה גְמָלוּךָ -אָנָא שָא נָא פֶּ

שַע עַבְדֵי אֱלֹהֵי אָבִיךָ        וְעַתָה שָא נָא לְפֶּ

 וַיֵבְךְ יוֹסֵף בְדַבְרָם אֵלָיו.       

ֹּאמְרוּ וַיֵלְכוּ גַם .יח חָיו וַיִפְלוּ לְפָנָיו וַי   :אֶּ

 הִנֶּנוּ לְךָ לַעֲבָדִים.      

ם יוֹסֵף .יט ר אֲלֵהֶּ ֹּאמֶּ   :וַי

 ?לֹהִים אָנִיכִי הֲתַחַת אֱ  ,תִירָאוּ-אַל     

ם עָלַי רָעָה  .כ ם חֲשַבְתֶּ  וְאַתֶּ

בָה        אֱלֹהִים חֲשָבָהּ לְטֹּ

ת עַם      ה לְהַחֲיֹּ  רָב.   לְמַעַן עֲשֹּה כַיוֹם הַזֶּ

 תִירָאוּ  וְעַתָה אַל .כא

ת      תְכֶּם וְאֶּ כִי אֲכַלְכֵל אֶּ  טַפְכֶּם  אָנֹּ

 לִבָם.   וַיְנַחֵם אוֹתָם וַיְדַבֵר עַל     

ב יוֹסֵף בְמִצְרַיִם הוּא וּבֵית אָבִיו  .כב  וַיֵשֶּ

ר שָנִים.      שֶּ   וַיְחִי יוֹסֵף מֵאָה וָעֶּ

 )בראשית פרק נ( 

 

 



 
 

 
 

 קריאה יחפה 

 :מלאו את הטבלה בהתאם לפסוקים שקראתם

אל מי נאמרו  מי הדובר? 

 הדברים?

 כתבו את הדברים במילים שלכם מה נאמר? 

נוּ יוֹסֵּ    שְטְמֵּ יב לָנוּ לוּ יִּ ב יָשִּ ף וְהָשֵּ

ר גָמַלְנוּ אֹּתוֹ ת כָל הָרָעָה אֲשֶׁ  אֵּ

 

אמֹּר:   י מוֹתוֹ לֵּ פְנֵּ וָּה לִּ יךָ צִּ  אָבִּ

ף: ֹּאמְרוּ לְיוֹסֵּ אָנָא שָא נָא  כֹּה ת

י יךָ וְחַטָאתָם כִּ שַע אַחֶׁ רָעָה  פֶׁ

 גְמָלוּךָ

 

ים   נוּ לְךָ לַעֲבָדִּ נֶׁ   הִּ

ירָאוּ אַל   י הֲתַחַ  תִּ י?כִּ ים אָנִּ   ת אֱלֹהִּ

ם   ת טַפְכֶׁ ם וְאֶׁ תְכֶׁ ל אֶׁ י אֲכַלְכֵּ   אָנֹּכִּ

 
 ?על מי נאמר

רְאוּ  םוַיִּ יהֶׁ ת אֲבִּ י מֵּ  _: _____________________________כִּ

בְךְ   _________________________________________  וַיֵּ

פְלוּ לְפָנָיו  _____________________________________ וַיִּ

בָםוַיְ  ר עַל לִּ ם אוֹתָם וַיְדַבֵּ  __________________________ נַחֵּ

 
 למה התכוון יוסף בדברים הבאים?  הסבירו:

י ים אָנִּ  ? הֲתַחַת אֱלֹהִּ

ים חֲשָבָהּ לְטֹּבָה ם עָלַי רָעָה אֱלֹהִּ ם חֲשַבְתֶׁ  וְאַתֶׁ

 
ש מיוסף טרם זכיר כי יעקב אכן ביקפרשנים רבו שמו לב לכך שאין אף פסוק המ חשבו יחד:

האחים כנראה המציאו דברים אלו. מדוע עשו כן, מותו שיסלח לאחיו והסיקו מכך ש

 לדעתכם? 

 
ם וְלֹא לֹא: רלוונטי ֹ ר  תִק  ֹ  )ויקרא יט, יח(תִט 

  ה. מה ההבדל בין השניים?  מצווה עלינו לא לנקום ולא לשמור טינהתורה 

  ?האם תמיד ניתן לשכוח ולסלוח? על כל מעשה 

 ורה אוסרת אפילו על שמירת טינה? האם הטינה פוגעת במישהו? במי?מדוע הת 

   ?"מתי מישהו נטר לי טינה או שאני נטרתי לו? כיצד זה "מרגיש 

  ?האם ניתן לאסור על "שמירת טינה"? האם זהו רגש שאני יכול להילחם בו 



 
 

 
ינות : האם גם למדינות הציווי הזה נכון? האם ישנם מצבים שבהם עמים או מדאקטואלי

 מסרבים לשכוח או מבקשים לנקום על מעשה שנעשה ביניהם בעבר?  

 סיכום ספר בראשיתדף עבודה ל

 

 סיימנו לקרוא את ספר בראשית. 

חזק חזק  כל חומש נהוג לומר בקול רם את המילים הבאות:בסיום קריאת 

 ונתחזק

 

 

 יניםפגשנו כל מיני אנשים, זוגות ומשפחות עם סיפורים מעניבראשית בספר 

 ננסה להיזכר מי הם היו ע"י בניית עצי המשפחה שלהם:

 

 
  
 

 הזוג הראשון בעולם ובניהםרמז: 
 

 
 

 
 

 



 
 

 
 מי היה הבן השלישיו 

 
 

  



 
 

 
 

 
 

 איך קראו לאשתו?      
 

 
 מי זה? 

 )רמז: אלוהים אמר לו: "לך לך" 
 והוא יצא למסע ארוך מאד(

 )איך קראו לבנם?         
מז: שמו קשור ר

לפעולה נעימה 
 ולשמחה...(

 ואיך קראו לאשתו?
 זוכרים כיצד פגש אותה? 

 )רמז: זה קשור לכמה גמלים...(
  

 
 

 איך קראו  
 לבנים שלהם? 

 )רמז: הם היו  
 . יצא שני מהבטן 2  תאומים(  . יצא ראשון מבטן אמו1

 נשים. 4ונשא        
 מה היה שמן?        

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 איך אנחנו קוראים להן? מי הן הנשים שסומנו בצבע?  
   

 מי הם הגברים שסומנו בצבע? כיצד אנחנו קוראים להם?
 

 כיצד אנחנו קוראים לאחים הצבועים בצבע הזה?
 

 כמה ילדים נולדו לו? רשמו את שמותיהם.....

 

______________________________    _______________________________________________________________    ______________________________________________________________________________ 

 

__________________________________    _____________________________________________________________________________________________________________    _______________________________ 

 

__    _______________________________________________________________    __________________________________________________________________________________________________________ 

 

_    _________________________________________________________________    ____________________________________________________________________________________________________________ 

 

 ___________________ )רמז: זאת הייתה בת...(האם ידוע לכם על ילד נוסף? 



 
 

 

 נקמה –לכיתת הגןפרשת ויחי 

 כתבה: גלית ביתן

 יעקב נפטר במצריים, לאחר מותו התחילו בניו לחשוש מנקמתו של יוסף:

 

רְאוּ אֲחֵי י וַיִּ יהֶם  יוֹסֵף כִּ  מֵת אֲבִּ

ֹּאמְרוּ יב לָנוּ אֵת כָל לוּ :וַי שְטְמֵנוּ יוֹסֵף וְהָשֵב יָשִּ תוֹ הָרָעָה אֲשֶר יִּ  גָמַלְנוּ אֹּ

 

 וששים אחי יוסף?ממה ח

 מדוע הם חוששים דווקא אחרי מות יעקב? 

 )האם קרה שעשינו משהו לאח או לחבר כשההורים או הגננת לא הסתכלו? (

ר גָמַלְנוּ אֹתוֹ" ת כָל הָרָעָה אֲשֶׁ יב לָנוּ אֵׁ ב יָשִׁ  איזו רעה גמלו האחים ליוסף?  –" וְהָשֵׁ

 ?כיצד, לדעת התלמידים, יכול יוסף לפגוע באחיו 

 מה לדעת התלמידים, יעשו האחים כדי להימנע מנקמתו של יוסף? 

 

ר-וַיְצַוּוּ אֶל   :יוֹסֵף לֵאמֹּ

ר פְנֵי מוֹתוֹ לֵאמֹּ וָּה לִּ יךָ צִּ  : אָבִּ

ה  אָנָא שָא נָא פֶשַע אַחֶיךָ וְחַטָאתָם  ,תֹּאמְרוּ לְיוֹסֵף-כֹּ

י יךָרָעָה גְמָלוּךָ וְעַתָה שָא נָא לְפֶשַע עַבְדֵי -כִּ  אֱלֹהֵי אָבִּ

 כנראה שלא מכיוון שאין שום אזכור לכך בתורה. ?האמנם ציווה על כך יעקב

 מדוע "המציאו" האחים פנייה כזאת של יעקב ליוסף? 

 האם זה "יצליח" להם? 

 מתי אנחנו פונים להורים או למשהו שההורים אמרו כדי להתגונן? 

 מה לדעתכם יעשה יוסף? האם ינקום באחיו? 

 

 ךְ יוֹסֵף בְדַבְרָם אֵלָיווַיֵבְ 

ֹּאמֶר אֲלֵהֶם יוֹסֵף ירָאוּ-אַל :וַי י תִּ ים אָנִּ י הֲתַחַת אֱלֹהִּ  ?כִּ

בָה  ים חֲשָבָהּ לְטֹּ  וְאַתֶם חֲשַבְתֶם עָלַי רָעָה אֱלֹהִּ

ת עַם  רָב לְמַעַן עֲשֹּה כַיוֹם הַזֶה לְהַחֲיֹּ

י אֲכַלְכֵל אֶתְ -וְעַתָה אַל כִּ ירָאוּ אָנֹּ  טַפְכֶם -כֶם וְאֶתתִּ

בָם.-וַיְנַחֵם אוֹתָם וַיְדַבֵר עַל    לִּ

אפשר לדלג 

על הקטע 

המסומן 

במידה 

ונראה שזה 

לא מתאים 

 לגיל... 



 
 

 
 

 מדוע, לדעת התלמידים, בכה יוסף כשדיברו אליו האחים? 

 האם בכוונתו לנקום בהם? 

 כיצד מבין יוסף את משמעות ירידתו מצריימה? 

 מה הבטיח יוסף לאחיו? 

 
ם וְלֹא לֹארלוונטי:  ֹ ר  תִק  ֹ  )ויקרא יט, יח(תִט 

 רגשתי צורך "להחזיר" למישהו על משהו שהוא עשה לי? מתי ה

 האם פעם מישהו "החזיר" לי על משהו שעשיתי לו?

)לגננת: לעיתים הילדים נפגשים במושג הנקמה מתוך סדרות בטלוויזיה כדאי לאפשר שיחה גם על 

דד כך: על האופן בו מתוארת הנקמה, והאם לדעת הילדים זה מוצדק? ואולי יכלו בסדרה להתמו

 אחרת עם מעשה רע שנעשה?( 

 האם מי ש"מחזיר" או "נוקם" צודק? מתי נקמה מוצדקת ומתי לא? 

 מדוע לדעתכם, אוסרת התורה על הנקמה?

 מה רע בנקמה? 

 האם תמיד ניתן לשכוח ולסלוח? על כל מעשה?

 : האיסור הוא לנקום וגם ליטור, מה ההבדל בין השניים? נתבונן באיסור מהתורה

 מדוע התורה אוסרת אפילו על שמירת טינה? האם הטינה פוגעת במישהו? במי?

 מתי מישהו נטר לי טינה או שאני נטרתי לו? כיצד זה "מרגיש"?  

 האם ניתן לאסור על "שמירת טינה"? האם זהו רגש שאני יכול להילחם בו? 

 

 לסיכום ספר בראשית

כמה ומיהם האבות? האמהות? מיהם ) קיימו בכיתה משחק או חידון לסיכום ספר בראשית

 הילדים של מי? ניתן לצייר יחד עץ משפחתי(

 שוחחו על המעבר לספר שמות

 ?קיימו תיאום ציפיות: מה לדעתכם יסופר בספר שמות

 נספר לילדים שבסיום למידת כל ספר אומרים בקול רם את המילים הבאות: 

 "חֲזַק חֲזַק ונתחזק"

חמישה בסיום כל אחד מ קהילות אשכנז שנוהגים לומר בני היא קריאה חֲזַק חֲזַק ונתחזק

 .ספרדיםמנהג דומה מקובל גם במקצת מקהילות ה .חומשי תורה

ספר ב ויחי היא הפרשה האחרונה של החוּמש, )כגון פרשת פרשת השבוע שבה שבתב

האחרון של הפרשה הקהל קם על רגליו, ולאחר סיום  פסוקנהוג כי לפני קריאת ה(, בראשית

מילים "חזק חזק ונתחזק". לאחר אומר כל הקהל את ה בעל הקריאה קריאת הפסוק על ידי

 ."מכן חוזר בעל הקריאה ואומר גם הוא "חזק חזק ונתחזק


