
מילה ביום
היא קבוצת שיבולים  -העומר

שאוגדים יחד לחבילה לאחר  
.שנקצרו

היא התקופה  -ספירת העומר
והיא נמשכת . שבין פסח לשבועות

.ימים49שבועות וסופרים בה 7
במשך הימים האלו נוהגים לספור 

ברוך  '': את הימים בברכה מיוחדת
אלוהינו מלך העולם אשר  ' אתה ה

קדשנו במצוותיו וציוונו על ספירת 
את  ( סופרים), ואז מונים'' העומר

.היום בו אנו נמצאים
במשך הימים האלו נוהגים לספור 

ברוך  '': את הימים בברכה מיוחדת
אלוהינו מלך העולם אשר  ' אתה ה

קדשנו במצוותיו וציוונו על ספירת 
את  ( סופרים), ואז מונים'' העומר

: וכך סופרים. היום בו אנו נמצאים
"....(.ימים_____היום "

למה לדעתכם סופרים את 
אולי בגלל  ? הימים האלו

הציפייה וההתרגשות  
לקראת חג הביכורים  

.ושבועות

האם גם אתם סופרים 
שעות , לפעמים ימים

?  לקראת אירוע מסוים
משהו שציפתם לו הרבה  

חופשה ? יום הולדת? זמן
תוכלו  ?  טיול? משפחתית

?לשתף

העומר ושאר שמות התבואה  
הפכו בשנים האחרונות גם  

אתם מכירים . לשמות של ילדים
ילדה בשם עומר או אולי ילד בשם  

?  הזה
קמה  , יש גם ילדים ששמם בר

.ואלומה
כולם שמות הקשורים לתבואת  

.  החיטה
היבול הראשון של  -מנחת העומר

של  ( מתנה)העוֹמֶר ניתן כמנחה 
לבית  , של כל העם-הציבור

בני העם היו מביאים את . המקדש
למחרת  , המנחה בתחילת הקציר

.  יום טוב ראשון של חג הפסח
המנחה הייתה מובאת מסולת  

.  שעורים
את המנחה הביאו לכהן שהיה  

לאות שמחה  , מניף אותה מעלה
והערכה לאיכר , על היבול הטוב

שנותן אותה כמתנה לבית  
.  המקדש

ממנו  ! קמח? ומה מכינים מחיטה
.מכינים לחם עוגות ועוגיות

צבעו את האותיות בכותרת

.צבעו את השיבולים

תוכלו לבחור האם  
לצבוע אותן בגווני ירוק 

או  , כשהתבואה חדשה
כמו –בגווני קש צהבהב 

שהן נראות כשהתבואה  
לפני הקציר-בשלה 


