
מילה ביום
? את החרוסתמכירים 
המתוק שבו אנחנו  המטבל 

?  טובלים את המרור בליל הסדר
החרוסת המתוקה היא זכר 

שהיה חומר עיסתי ודביק  '' טיט''ל
ששימש את ישראל לבניית  
הפירמידות כשהיו עבדים  

"  חרוסת"אפילו השם . במצרים
"  חרסית"הוא זכר חומר שנקרא 

. את הטיט במצריםהכינוושממנו 

את החרוסת המתוקה אנו אוכלים  
'' המרור''בליל הסדר יחד עם 

שמזכיר לנו כמה קשה היה  , המר
.במצרים

לדעתכם אנו אוכלים למה 
אולי כדי ?אותם יחד

להמתיק קצת את הזיכרון 
?של העבדות הקשה

כשקורה לכם משהו לא  
נעים מה עוזר לכם  

להרגיש מעט  ? להתמודד
יותר טוב ולהמתיק את  

?התחושה הלא נעימה

הרבה סוגים של חרוסת  יש 
המתכון משתנה ממשפחה  

.למשפחה ומעדה לעדה
יש חרוסת עם תפוחים

ויש עם אגוזים ותמרים 
איזו חרוסת אוכלים אצלכם בליל  

האם אתם מכירים יותר ? הסדר
?מסוג אחד

רוצים להכין חרוסת לכבוד  
!?החג
מתכון ובקישור הבא תוכלו הנה 

.למצוא עוד מתכונים
?איזה מתכון הכי אהבתם

צבעו את האותיות בכותרת

חרוסת

הול'מגתמרים מסוג 12•
טחונים/ חצי כוס שקדים גרוסים•
טחונים/ חצי כוס אגוזים גרוסים•
שליש כפית אבקת קינמון•
תפוח עץ קלוף חתוך לקוביות  •

(אפשר לוותר אם לא אוהבים)
כפות יין אדום מתוק או תירוש3-6•

מסירים מהתמרים את : אופן ההכנה
מוסיפים . הגרעינים ושמים במעבד מזון

.  את יתר החומרים וטוחנים למרקם אחיד
את היין מוסיפים בסוף ובהדרגה לפי 

.המרקם שאוהבים

צבעו את הציור


