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.  בדומה לחנוכה, חגי אור שנחגגים ברחבי העולם בעונת החורף8בשיעור זה נכיר 
סיפורים ורעיונות  , וישנם מנהגים נוספים, בכל אחד מהם נוהגים להדליק אור

.שונים אותם מסמל החג ומנהגיו

יש לקרוא את המידע או -בכל מדינה אליה נגיע-נצא לסיור ברחבי הגלובוס
:דרכון הקבוצתי/ ואז להוסיף במפה, לצפות בסרטון שבקישור

הדרכון/ דגל במקום המתאים על הגלובוס1.
אותו תקבלו מהמורה רק לאחר שתאמרו לה את שם  )מאירים בחג איתו-חפץ2.

(החפץ אותו אתם מחפשים

לטובת -ם ליצור בעצמכם דף מידע על חנוכה/עליכן, כדי להשלים את המפה
יש לכתוב בו  -ילדות וילדים ברחבי הגלובוס שירצו להכיר את חג האור שלנו

במה מאירים, מאכלים, מנהגים מיוחדים, משך החג, תאריך החג: מידע על
.  ולזכר מה הוא נחגג

בהצלחה



...(אפשר ליצור תחרות ואפשר שלא-למיליוןהמירוץקצת כמו 

לבחירת המורה. כל קבוצה תקבל מפה או שכל ילד יקבל דרכון1.
(דרכון לכל ילד)או בזוגות ( מפה)אפשר לשחק בקבוצה 2.
, שם עליה לקרוא את המידע-על מדינה אחת1בכל שלב הקבוצה תקבל דף מידע 3.

בו יהיו עותקים מודפסים של דגלי המדינות ושל החפצים בהם מאירים  לאיזורולגשת 
.בחג

אז  -והכל נכון-חפץ+ דגל+ שם החג+לאחר שהילדים מקמו במפה את שם המדינה4.
" חתימות"כך עד שישלימו את כל ה. הם יכולים לקבל דף מידע על מדינה נוספת

.במפה" צ.נ"הבדרכון או את כל 
.אותו תצטרך לבנות בעצמה-כל קבוצה תקבל לסיכום דף מידע ריק על חנוכה5.
דפי 2ו-על מדרש האדם הראשון ושיר של אהוד בנאי-למשחק דף לימוד מקדים6.

22-24שקופיות . מידע על חגי אור בעולם

10-17שקופיות . לכל קבוצה-(סהכדפי מידע 8)עותקים של דפי המידע 1.
תלוי אם משחקים עם המפה או עם  )עותקים כמספר הילדים או כמספר הקבוצות 2.

8-9שקופיות . של סמלי החג ושל הדגלים( הדרכון
6-7או 5עותקים של מפות כמספר הקבוצות או של דרכונים כמספר הילדים שקופית 3.
18שקופית . הקבוצות/ כמספר הילדים" ישראל"עותקים של דף 4.
!!  במפה בהצלחה/ קבוצה שתמלא ראשונה את כל החתימות בדרכון/ פרס לזוג5.



:שקופית למורה-אפשרויות לפעילות2

,  כל קבוצה מקבלת מפה-בקבוצות: 1הצעה 
המפה  . 3שקופית -צ.הנוצריכה למלא את כל 

A3תשוכפל על 

ת דרכון וצריך  /ה מקבל/כל ילד: 2הצעה 
-4שקופית -צ.הנ8למלא בו את המידע של כל 

צ"דוA4דף -5



_____   : המדינה

_______:החג

הדביקו כאן דגל

הדביקו כאן סמל 

החג

_____   : המדינה

_______:החג

הדביקו כאן דגל

הדביקו כאן סמל 

החג

_____   : המדינה

_______:החג

הדביקו כאן דגל

הדביקו כאן סמל 

החג

_____   : המדינה

_______:החג

הדביקו כאן דגל

הדביקו כאן סמל 

החג

_____   : המדינה

_______:החג

הדביקו כאן דגל

הדביקו כאן סמל 

החג

_____   : המדינה

_______:החג

הדביקו כאן דגל

הדביקו כאן סמל 

החג

_____   : המדינה

_______:החג

הדביקו כאן דגל

הדביקו כאן סמל 

החג

_____   : המדינה

_______:החג

הדביקו כאן דגל

הדביקו כאן סמל 

החג

A3יש לשכפל לכל קבוצה בגודל 



_______:שם החג_____    : המדינה

:סמל החג:                      דגל

הדביקו  

כאן

הדביקו  

כאן

_______:שם החג_____    : המדינה

:סמל החג:                      דגל

הדביקו  

כאן

הדביקו  

כאן

_______:שם החג_____    : המדינה

:סמל החג:                      דגל

הדביקו  

כאן

הדביקו  

כאן



_______:שם החג_____    : המדינה

:סמל החג:                      דגל

הדביקו  

כאן

הדביקו  

כאן

_______:שם החג_____    : המדינה

:סמל החג:                      דגל

הדביקו  

כאן

הדביקו  

כאן

_______:שם החג_____    : המדינה

:סמל החג:                      דגל

הדביקו  

כאן

הדביקו  

כאן

_______:שם החג_____    : המדינה

:סמל החג:                      דגל

הדביקו  

כאן

הדביקו  

כאן

_______:שם החג_____    : המדינה

:סמל החג:                      דגל

הדביקו  

כאן

הדביקו  

כאן

?איזה חג הכי אהבת? אז לאן הכי כדאי לטוס

__________________________________

__________________________________



-לכל חג מנהגים משלו
יש  –לפי המידע שקראת , יש להתאים  בין כל חפץ לחג המתאים
.להדביק אותו בדרכון במקום המתאים

ולהדביק אצלם" מדבקה"קבוצה יוכלו לקחת מעין / כל ילד. גזורים-הקבוצות/ יש להכין עותקים כמספר הילדים



בסיור שלנו נפגוש רק  . חגי אור נפוצים במדינות רבות בעולם
.חלק מהם

.כעת" ביקרת"יש להתאים בין כל דגל למדינה בה 

ולהדביק אצלם" מדבקה"קבוצה יוכלו לקחת מעין / כל ילד. גזורים-הקבוצות/ יש להכין עותקים כמספר הילדים



הודו
.מבריינפופ" דוואלי"צפו בסרטון 

מתי חוגגים , גלו מהו חג האור שחוגגים בהודו
מה הוא מסמל ומה נוהגים להדליק , אותו
.בחג

https://il.brainpop.com/category_9/subcategory_114/subjects_4960/


שוודיה

אבל , בשוודיה בשיא החורף הימים מאד קצרים

-ה, ביום הכי קצר בשנה: השוודים לא מוותרים

כאשר הם  , הם מביאים את האור בעצמם, 13.12

בנות  . יוצאים לרחובות עם אלפי נרות בידיים

,  שמות נרות בנזר על ראשן, אגב, אמיצות במיוחד

מקובל גם לאכול  . ועוברות ברחובות ללקט ממתקים

שיהיה כוח לעבור את  , ארוחות בוקר באותו יום3

.החורף

-חגי אור בעולם :בכתבה. מתחברים לאנשיםמוטקה: מידע מתוך האתר

למטיילי החורף



סין

בחצות הלילה  : בסין יש חג אורות משלהם

בסתיו יוצאות מיליוני משפחות לפארקים  

נרות סיניים  מצוידות בפנסי , ברחבי סין

,  בשלל צבעים ועוגיות שנקראות עוגיות ירח

האירוע . זכר לאמונה עתיקה בכוחו של הירח

בחודש השמיני בלוח  15-מתקיים ביום ה

כל אחד הוא אור קטן אבל . השנה הסיני

!אור ענק... מיליוני סינים זה

עוד מידע  לסקרניות

נים
סקר

ו
 .

רקו
ס

:

https://eureka.org.il/item/20065/%D7%9E%D7%94%D7%95-%D7%97%D7%92-%D7%94%D7%A4%D7%A0%D7%A1%D7%99%D7%9D-%D7%A9%D7%9C-%D7%9E%D7%96%D7%A8%D7%97-%D7%90%D7%A1%D7%99%D7%94


סקוטלנד

, את זה כולם יודעים, בסקוטלנד יודעים לחגוג

, אבל איך הסקוטים נלחמים ברוחות רעות

ביום האחרון  ! אור: התשובה היא? ידעתם

והראשון של השנה הם עורכים תהלוכות לפידים  

.  והמראה מרהיב, בכל אתרי המורשת הלאומית

הם -באש על מקל , אבל הם לא מסתפקים

.  אוהבים אותה גם בצורת כדורי אש מרהיבים

וגם  ... )בלילות אפלים, אנו נושאים לפידים

(.כדורי אש

-חגי אור בעולם :בכתבה. מתחברים לאנשיםמוטקה: מידע מתוך האתר

למטיילי החורף



גוואטמלה

,  חג המולד הוא חגיגה בכל העולם הנוצרי

שבגוואטמלה מדובר באנטיגוואהאבל 

החל  : באירוע חגיגי ושטוף אור במיוחד

העיר , בצלצול פעמוני הצהריים של הכנסיות

כל  . אורות והפתעות, הופכת לזירת פיצוצים

,  חוגג מנסה להפגין את כישוריו בזיקוקים

פצצות תאורה וכל דבר אחר שמפיץ קצת  

!באנו חושך לגרש. אור



תאילנד
מתקיימות בסמוך מאוד לחג , למשל, בתאילנד

Loy Krathong))' קראטונגלוי 'חגיגות ה, ההודיהדיוואלי

מושטות ברחבי , אלפי סירות קטנות עשויות עלי בננה

המקומיים נוהגים . המדינה ובהן דולקים קטורת ונרות

מטבעות ושאריות ציפורניים כדי  , גם להוסיף פרחים

אם מצא חן  . להרחיק מזל רע ולהודות לאלת המים

(  כמובן, חוץ מהעניין עם הציפורניים)בעיניכם הרעיון 

ניתן להביע משאלה . אין צורך להרחיק עד תאילנד

.באמצעות האינטרנטולשלוח סירה וירטואלית 

Ynetבאתר חגים מסביב לעולם   : אור לגויים: מתוך הכתבה



ארצות הברית
הוא חג חילוני מודרני בן קוואנזה. אולי אחד החגים הדומים ביותר לחנוכה

בדצמבר ובא 26-ונחגג כל שנה ב, 1966אשר הומצא בשנת , שבעה ימים

אמריקאית וגם לסמל את המעבר  -האפרולציין ולכבד את התרבות והמורשת 

.מחושך לאורהבלתי־נראה

, קוואנזהשרים שירי , בני המשפחה מתכנסים יחד, במסגרת החגיגות

והכול בכדי להתגאות  , מכינים מאכלים מסורתיים, מקשטים את ביתם

במהלך החג נהוג  . בתרבותם הייחודית וכדי לחגוג את המורשת המשותפת

בפמוט המזכיר מנורת שבעת קנים  ,  (נר נוסף בכל יום)להדליק שבעה נרות 

הגדרה  , אחדות, הקוואנזההנרות מסמלים את שבעת עקרונות . קינרההנקרא 

יצירתיות  , המטרה, כלכלה קואופרטיבית, עבודה שיתופית ואחריות, עצמית

.ואמונה

.'ויקיפדיה'בקוואנזה: מתוך הערך

החג 'בסרטון שבקישור יש מידע נוסף על 
:הזה' הצעיר

https://il.brainpop.com/category_9/subcategory_363/subjects_2926/


שוויץ
בדצמבר בכל שנה את 5-לחופיו של אגם לוצרן שבשוויץ מציינים ב

שבו צועדים מקומיים חבושים במצנפות ענק  ( (Klausjagenהקלאוסיאגן

החג הוא שילוב של חגיגה נוצרית עם מסורת פגאנית . המוארות בנרות

.מתקופת ימי הביניים

Fête de l'Escalade))האסקלדנבה שבשוויץ חוגגים את חג 'גם בז

בדצמבר ובו מציינים את תבוסתם של 13-ל11-זהו פסטיבל המתקיים בין ה

האגדה מספרת על נערה . שנה400-לפני קצת יותר ממסבויחיילי הדוכס 

,  אשר שפכה סיר מרק רותח על חיילי הדוכס שניסו לטפס על חומות העיר

סביבתית של הבערת -מודע-חוץ מן המנהג הלא. ובכך הפכה לגיבורת החג

לאכול  , נוהגים המקומיים לקיים מצעד ססגוני, מדורות ענק מחוץ לקתדרלה

.לא שוכחים את סיר המרק המסורתי, ממתקי שוקולד ומרציפן וכמובן

Ynetבאתר חגים מסביב לעולם   : אור לגויים: מתוך הכתבה



ישראל
_________________________________:שם החג

_____________________________________:תאריך החג

_____________________________________:משך החג

_____________________________________:מנהגי החג

____________________________________________________

_____________________________________:מאכלי החג

____________________________________________________

_______________________________:במה מאירים וכיצד 

____________________________________________________

_________________________________________: לזכר מה חוגגים

____________________________________________________

____________________________________________________

:הוסיפו ציורים מתאימים



:תשובות למורה
-נרות חרס

הודו-דיוואלי

שוויץ-מצנפות מוארותשוודיה-נזר נרות סין-פנס נייר

קטורת , רפסודת פרחיםסקוטלנד-לפיד
תאילנד-ונרות

נורות צבעוניות על עץ 
-חג המולד-אשוח

גוואטמלה

ב"ארה-קינרה



:תשובות למורה
הודו

שוויץשוודיהסין

סקוטלנד
תאילנד גוואטמלה

ב"ארה



מקדים למשחק-דף לימוד



,והולךשמתמעטיוםהראשוןאדםשראהלפי

,ובוהולתוהווחוזרבעדיחשוךעולםשסרחתיבשבילשמאליאוי:אמר

.השמיםמןעלישנקנסהמיתההיאוזו

[ובתפלה]בתעניתימים'חוישבעמד

:אמרוהולךשמאריךיוםוראה,טבתתקופתשראהכיון

.הואעולםשלמנהגו

טוביםימיםשמונהועשההלך

.כוכביםעבודתלשםקבעוםוהםשמיםלשםקבעםהוא

'עמוד א', דף ח, מסכת עבודה זרה, תלמוד בבלי

אהוד בנאי/האור הראשון

זה כבר כמה לילות

אני לא יכול לישון משהו חונק לי בגרון

חשבתי המון, חשבתי המון

עכשיו יוצא לחלון לראות את האור הראשון    

זה כבר כמה ימים הולך ומחשיך

האם זה לתמיד האם זה בלתי הפיך

חשבתי המון , חשבתי המון

עכשיו יוצא לחלון לראות את האור הראשון    

נדמה לי פתאום שהכול נעצר

אין זרימה בנהר, אין תנועה

מה יש לדבר, מה יש לדבר

אני שוקע כאן אבל זורח במקום אחר    

חי ונושם זה העולם מסתובב

הפעימה חוזרת ללב

הזמן הנכון, זה הזמן הנכון

יוצא לחלון לראות את האור הראשון      

?כיצד פירש זאת האדם הראשון? מדוע הלכו הימים וחשכו•

?  איזה רגש התעורר בו למראה הימים ההולכים ומחשיכים•

?כיצד התמודד האדם עם החששות הללו•

? "מנהגו של עולם הוא"מה פשר האמירה •

מה בכוונתו לחגוג מדי שנה  ? מדוע קבע האדם הראשון שמונה של ימים של חג•

?  בשנה

?לאיזה חג מרמז המדרש•

?"הוא"ל" הם"מה ההבדל בין ? "הם קבעום לשם עבודת כוכבים"למה הכוונה •

?מהי התחושה העולה מן השיר ומן המדרש•

?אילו תחושות יש בך כשהימים הולכים ומחשיכים•

?אילו תחושות מעורר האור, אלו תחושות מעורר החושך•

מה מקושר  –?ה /ה מכיר/אילו צירופי מילים עם המילים חושך ואור את)•

(?למשהו חיובי ומה לשלילי

?מתי באור? מתי עדיף להיות בחושך–מה ההעדפה שלך •

?  במה שונה היום שלנו אם מחשיך מקדים או מאוחר•

/  האם ישנו הבדל בהתנהגות הבריות בתקופות שמחשיך מאוחר •

?  מוקדם



השינוייםבהשראתנוצרוהקדמוןבעולםרביםטקסים

חרדההאדםנתקףהפרימיטיביתבחברהבאורהחלים

שהימים,לשקועמקדימהשהשמשראהשבהעתבכלגדולה

משתלטיםוהקורושהחושך,מתארכיםשהלילות,מתקצרים

שתהליךהאדםחששהאנושיתההיסטוריהלאורך.הארץעל

,ויחמירילךרק,החשכהכהתגברותהביןשאותו,זה

.לעולםשובתזרחלאושהשמש

בקרבאימהומעולםמאזעוררההחשכההתגברותתופעת

גם.מוות-חושךלעומתחיים-אורהמשוואהבשלהאדםבני

.אורמהיעדרכתוצאההנגרמתדומהתופעהמוכרתבימינו

בדכדוךמתבטאתוהיא–"חורףדיכאון"מכונההתופעה

ומתקצרהולךהיוםכאשררביםאנשיםהתוקפיםובעצבות

במשךחושךשוררשבהן,הצפוןבארצות.נחלשהשמשואור

מןכתוצאההתאבדותמקריאףידועים,היממהשעותרוב

.החשכהגורמתשלהםפיזיולוגיים-הפסיכוהשינויים

לקריטיתואפילולמסוכנתתמידשנחשבההשנהתקופת

המעברתקופתשהיא"החורפיהשמשמפנה"תקופתהייתה

כברמתחילזוזמןבתקופתאמנם.הקיץלביןהחורףבין

.השמשבזריחתקלמפנהלהסתמן

:המשך

והקורהחשכהאולם,אורשעותבהדרגהמתוספות,כלומר

הבעירהוחומריהמזון,מאודקצרהיום.בכולשולטיםעדיין

האווירמזגונזקי,אוזליםאףולעתיםוהולכיםמתמעטים

עצים,ומשובשותמושלגותדרכים:כמוהחורףשלהקשים

.מקוםבכלניכרים,וכדומהשטפונות,עקורים

גםותקווהאימהבהשחוברים,זויציבהבלתיזמןתקופת

לברואבכוחושיששהאמין,האדם.קדושלזמןנחשבה,יחד

,החשכהאתמעליולהסירלטבעולסייעמחדשהאוראת

הייתהשמטרתםמאגיותופעולותחגים,טקסיםוביצעפיתח

.האוראתלהשיב

בימיכיצדשראההראשוןהאדםמוזכרזרהעבודהבמסכת

במסכת.מתגברוהחושךמתמעטהאור,מתקצרהיוםכסלו

בעוונותיושהואבתחילהחשבכינבהלשהאדםמתוארזו

.לשינוייםגורם



שבבריאתהאורנסאתלשחזרוהשאיפההחושךעללגבורהרצון

בניהאמינושונותבתרבויות.האורחגיבבסיסהעומדיםהם,העולם

כדילבצעיששאותםלטקסיםהיטבלהתכונןשעליהםהאדם

עוררלאורמחושךהעונתיהשינוי.השמשאורחזרתאתלהבטיח

ולהשתלבותלאהבה,לקשר,לפריחהלצמיחה,חדשיםלחייםתקווה

.החייםבמעגלומלאהמחודשת

,"החורפיהשמשמפנה"בעת,החשוכההעונהשלסיומהלקראת

.לאורהקשוריםחגיםשבעולםהתרבויותברובנחגגים

מתחילזובתקופה.החנוכהחגאתחוגגיםבכסלוה"בכ:ביהדות-

הולךהאורשבוזהזמןל"המהרלדעת.בהדרגהלהתארךהיום

אתמדליקיםשלזכרוהשמןפךנסבושייעשההואמתאים,ומתגבר

.החנוכייה

החצרותואתהאשוחעציאתלקשטנוהגיםהמולדבחג:בנצרות-

.צבעיםבשללהמאירותבנורותוהבתים

שבוענמשךזהעתיקחג.סאטורנליההקרויחגהיהנהגוברומי-

שנתתחילת"שכונהזמן,מחדשהאורלידתלכבודנחוגוהוא,ימים

."השמש

(בהודוהיוםחייםורובםבאירןשמקורם)הזרטוסטרהדתבני-

עלענקיתמדורהמבעיריםהם.הנצחיהאשחג-הסאדהאתחוגגים

השמשאתסמליבאופןלהמריץכדיהשקיעהבזמןהיםחוף

.להתחזק

האורניצחוןאתלהבטיחכדימיוחדיםטקסיםחוגגיםהאינדיאנים-

.החושךפניעל

שהוא,"החורפיהשמשמפנה"אתחוגגיםהשינטודתבניהיפנים-

yin-התקופתסוף של(הסיניתבפילוסופיההסבילאוהנקביהיסוד)

yang-התקופתשלותחילתההשמש של(הפעילאוהזכריהיסוד)

.השמש

משואותלהדליקנהגווהסיניםהאצטקים,המצרים,הבבלים-

ובציפייהבתקווה,והקריםהארוכיםהחורףלילותשלבעיצומם

.והקרההחשוכההתקופהשללסיומה


